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ZPRAVODAJ OBCE DETMAROVICE

3 ’OBECNi URAD DETMAI}QVICE VE SPQLUPRACI § o
S MO CESKEHO SVAZU ZAHRADKARU A MO CESKEHO SVAZU VCELARU

PORADAJI

V SOBOTU 28.11.2015 OD 9.00 DO 17.00 A V NEDELI 29.11.2015 OD 8.00 DO 17.00 HODIN
V DELNICKEM DOME

12. ROCNIK PRODEJNI VYSTAVY

MEDOVE DNY

KE SHLEDNUTI BUDE BOHATA EXPOZICE MiSTNiHO SVAZU ZAHRADKARﬁ
TENTOKRAT SE SOUTEZI ,NEJKRASNE]JSI MOTYL*

BUDE PROBIHAT PRODE] MEDU, KOSMETIKY S VCELIMI PRODUKTY, VYROBKU Z VCELIHO VOSKU,
MEDOVINY, PERNICKU, BYLINKOVYCH CAJU, KAKTUSU, DROBNE KERAMIKY,
VANOCNICH 0ZDOB, DARKOVYCH PREDMETU, APOD.

PRIJDTE SE PODIVAT NA SIKOVNOST NASICH SPOLUOBCANU,

VSTUPNE JE ZCELA DOBROVOLNE A VSICHNI JSTE SRDECNE ZVANI!

Obecni uirad Détmarovice
ve spolupraci se Zakladni skolou
Détmarovice a ZUS Rychvald
Vas srdecné zvou na

ROZSVECOVANI
VANOCNIHO
STROMU
v patek 4. prosince 2015

v 16,00 hodin

u Obecniho uiradu v Détmarovicich.

S pasmem koled vystoupi
Cimbalova muzika ZUS Rychvald,
se kterou
si budete moci zazpivat i Vy.
Bude pripraveno
i obéerstveni a postovni schranka
pro dopisy JeZiskovi.

VSECHNY SRDECNE ZVEME!
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Od zafi letosniho roku probiha na zakladni $kole v Détmarovicich projekt
Mésto snu. Jedna se o projekt ekologické vychovy v odpadovém hospodarstvi
podlozeny mnohaletymi zkuSenostmi a wvelkym odbornym a technickym
zazemim mezinarodni spolecnosti. Tento projekt si véak zaroven zachovava
dostateény prostor pro pfizpusobeni se mistnim pedminkam a potfebam v obci
i pfimo ve Skole. Ocekavanym vystupem je modelové feseni odpadového
hospodafstvi a vytvofeni trvalého systému tfidéného sbéru odpadu ve Skole.
Smyslem ekologické vychovy a vzdélavani je ucit déti, Ze je nezbytné, aby
kazdy clovék pfevzal zodpovédnost za svij Zivot, za své chovani a za svij
vztah k prostiedi, ve kterém zZije. Zodpovédnym pfistupem k sobé a ke svému
okoli, uveédomelou péci o jednotlive slozky zivotniho prostiedi, které nam davaji
vée potfebné pro Zivol, muze kazdy z nas pfispét k utvareni lepsiho svéta.
Projekt je prioritné zaméfen na zaky zakladnich Skol. Ale také na pedagogy a
ostatni zaméstnance $kol, rodice Zaki a Sirokou vergjnost.
Mesto snu je hra déti a dospélych s prvky spoluprace i soutéze. Projekt je
tvofen dvéma lUzce provazanymi astmi:
= Skola a odpady — prakticka souté? zaméfena na téma odpadt a jejich
zpracovani, tfidéni a omezovani mnozstvi vznikajiciho odpadu
* Moje obec snu — vytvarna soutéz a literarni soutéz, ktera rozsifuje tematiku
na celkovy vztah &lovéka k Zivotnimu prostiedi

VSem Zakum détmarovické zakladni Skoly prejeme mnoho Uspéchl pii feseni
Ukolli i pfi praci na vytvarnych a literarnich dilech. Na konci projektu éeka na ty
nejlepsi tridy i jednotlivé Zaky spousta péknych odmén!

Partnery projektu jsou .A.S.A., spol. s r.0., Obec Détmarovice
a Zakladni $kola Détmarovice.




Podminky pro pfiznani statni dotace na vytapéci kotle

Na semindfi k tomuto tématu, ktery se uskuteCnil
19.10.2015 na Krajském uradé MSK, méli moznost zastupci
obci se seznamit ivodné s podminkami tzv. kotlikovych dotaci.
V zasadé jde o podporu vymén kotl(l na tuha paliva, tj. starych
kotld pfedevsim za kotle automatické, tj. s fizenym podavanim
granulovaného paliva (biomasy a uhli) na spalovaci rost kotle.
Kvalita spalovani musi byt dle EN na drovni tfidy 5 plus, tj. na
nejvyssi drovni, kterou Ize pfi dneSni drovni techniky docilit.
Plivodné diskutované kotle na tuha paliva (dfevo a uhli) s
ruénim prikladanim z preferenéniho okruhu zfejmeé nevypadly,
jejich instalace vSak bude vyzadovat napfiklad zafazeni
zasobniku prebytecné horké vody a systém miseni topné vody
na optimum. Mira podpory u t&chto kotll bude nizsi nez u
automatl.  Tyto ruéné prikladané kotle maji specialni
pozadavek napfiklad na vlhkost dfeva pod 25%. Nové
automatické a obecné vyhovujici kotle pfipadaji nejlépe v
Uvahu tam, kde neni plynofikace a tam, kde se napfiklad pfi
soucasné existenci plynového kotle majitel domku rozhodne si
automaticky kotel instalovat jako vyménu starého vytapéciho
kotle na tuha paliva, potom uz ale s tim, Ze tento novy automat
bude v energetickém systému rodinného domku jako hlavni.
Plynovy kotel zlistane jako zaloZni zdroj.

Systém podpory je nastaven vcelku velkoryse az do Urovné
naklad(l 150 tis. K& za instalaci. Na finanéni podpore se bude
podilet vlastni dotace, pfispévek MSK ve vySi 5%, déle
prispévek na oblast s nadlimitnim znecisténim ovzdusi (nase

obec tam spadd) 5%, a mozny prfispévek obce, po schvaleni
zastupitelstvem. V idedlnich pfipadech se penize ,poskladaji“
tak, Ze majitel domku zaplati napfiklad do 10 tis. KE za celou
rekonstrukci topeni. Musi vSak absolvovat poZadovanou
administrativu dotace, a pokud nema rodinny domek alespon v
energetické tfidé C, bude mit povinnost si kromé nového kotle
napriklad realizovat zatepleni stropu, vyménit okna, apod.,
provést na stavbé dalSi tzv. mikroenergetické technické
opatfeni. Investice vyzaduje predfinancovani z vlastnich
zdrojd.

Tato Uvodni informace bude zpfesnéna Vyzvou MSK v
prosinci 2015, kde budou podminky pro pfiznani dotace v
jednotlivych moznych pripadech pfesné uvedeny. Doporucuji
nasim ob&andim — zadjemclm o dotaci — situaci sledovat. Je
propracovan dobry informacni systém pro zajemce o dotaci a
obec se tohoto systému aktivné zucCastni konzultacemi s
odborniky, prezentacemi ob&antim apod. Pro individuélni
moznost dotazd uvadim nasledujici kontakty na KU MSK:
kotliky@msk.cz, a telefonni kontakt 595622355, tzv. kotlikova
linka. Zaroven uvadime, Ze plny seznam vyhovujicich vyrobk
—vytapécich kotlll spliiujicich technické parametry pro pfiznani
dotace ke dni 19.10.2015 najdete na strankach www. mzp.cz,
seznam registrovanych vyrobk( ke dni 16.10.2015. Tento
seznam bude postupné aktualizovan.

Ing. Ladislav Rosman

VYSLEDEK ANKETY K ZAMYSLENE STAVBE DOMU PRO SENIORY

Této ankety se zUc€astnilo celkem 126 ob&an(.
Uvadime, jak ob¢ané odpovidali najednotlivé otazky.

Myslite si, Ze v obci Détmarovice je dostatecné zajiSténo ubytovani pro

seniory?

ANo 15 Ne 109

Myslite si, Ze by mélo byt vybudovano nové zafizeni (diim s pecovatelskou

sluznou - dale DPS, diim pro seniory)?
DPS 41 DUm pro seniory 108

Myslite si, Ze byste v budoucnosti vyuZzili prostory téchto zafizeni?
DPS 52

DAm pro seniory 107

Neuvedeno 2

Obé zafizeni 23

Obé zafizeni 33

uDPS
B Diim pro seniory

1 0bé zarizeni

VYHODNOCENI ZJISTOVANI ZAIJMU O UMISTENI KOLUMBARIA

TATISTIKA DAT OBYVATEL KE D

S DAT DNI 30.9.2015

V Détmarovickém okénku €. 144 byl uverejnén clanek k
zjiStovani zajmu o moznosti umisténi kolumbéria na zdejSim
mistnim hibitové. Ob&ané mohli své stanovisko €i pfipominky k
této zaleZitosti sdélit osobné na matrice OU, pisemné nebo
emailem na matrika@detmarovice.cz. Také na internetovych
strdnkach obce Détmarovice www.detmarovice.cz byla
zfizena dotaznikové rubrika k této problematice.

Po vyhodnoceni vysledki hlasovani bylo zjisténo, Ze pouze 1
obcan se vyjadril pisemné, zbylych 25 své odpovédi zasilali

prostfednictvim interneto-
. ; ; vych stranek obce www.
Celkem P{umerny Den narozeni Datum narozeni detmarovice.cz - odkaz do-
vék nejstarsiho nejmladsiho o .
Osoby 4202 41,86 07.09.1919 23.09.2015 taznikove rubriky - kolum-
Muzi 2070 40,98 07.09.1919 17.09.2015. barium.
Zeny 2132 42,72 15.11.1920 23.09.2015 Celkem hlasovalo: 26 ob&an(i
Détido15let 562 7,02 24.10.2000 23.09.2015 Odpovéd ANO: 21 ob&and
Détido18let 675 8,53 03.10.1997 23.09.2015 Odpovéd NE: 3obcané
Starsi 60 let 1006 70,11 07.09.1919 08.09.1955 Odpovéd 7adna: 2 obéané
Mozni volici 3527 48,24 07.09.1919 22.09.1997
Bf]TMAROVICKF’J‘KEWK() -2- www.detmarovice.cz



Pohadkovy les 12. 9. 2015

Na Sokolském hfisti si dospéli odpocinuli a ,poklabosili“ pfi
ob&erstveni a déti si pohraly a zasoutézily. Cekaly je tam
pamétni mince s Vecernickem, projizdka na ponikovi, oblibené
chiddy, hod krouzky na ¢apa, soutéz v lukostielb&, balancovani
na popruhu, bludisteé.

Na tuto oblibenou, ale naro¢nou akci, se pfipravujeme jiz
béhem prazdnin a tyden pfedem pracujeme na Stezce zdravi,
kde pfipravujeme vhodny terén lesem. Letos bylo na trase
nékolik pfevracenych stromd a cesta od nadrazi byla
,0zdobena“ spoustou odpadki. Také rozcestnik u domu s
pecovatelskou sluzbou potfeboval opravu. Kontrolujeme a
doplfiujeme masky, rekvizity,... Snazime se nécim pfekvapit.
Doufame, Ze nova pafezova chaloupka se libila. VSe
organizujeme tak, aby to byla aktivni hra, relaxace a misto
setkavani pro déti, rodice i pfibuzné. Pro zajimavost prehled
letoSnich stanovist:

1 - VecCerni€ek , 2 - Améalka a vodnik Rakosnicek, 3 - Pat a
Mat, 4 - Krakono§, 5 - Ferda mravenec, 6 - Makova panenka a
motyl Emanuel, 7 - Rumcajs a Manka, 8 - Pernikova chaloupka,
9 - Kfemilek a Vochomdrka, 10 - Sokolské hfisté - posledni
razitko u Sebestové, atrakce, hry, ponik, ob&erstveni. Na
zaCatku UcCastniky tradiCné privitali VeCerniCci a predali jim
mapku s rozmisténim jednotlivych stanovist. Na stanovistich
byly pfipraveny tkoly, za které déti obdrzely razitko a drobnou
odménu, nakonec ziskaly od Kremilka a Vochom(rky u
parezové chaloupky diplom.
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Celkovy pocet Ucastnikd byl okolo 550 lidi, z toho bylo pfes
200 soutézicich déti. Dle reakci déti a dospélych se akce i letos

vydafila, a to nas velmi tési. Fotografie z akce najdete na
adrese: www.facebook.com/csop.detmarovice.

Pfedsedkyné dékuje vSem ,pohadkovym postavam*“ a
glenim ZO za perfeking odvedenou praci. ZO CSOP
Détmarovice ma malo &lend, proto bychom radi uvitali nové
aktivni lidi, ktefi maji vztah k pfirodé, chtéji pro nasi obec néco
dobrého udélat a podilet se nejen na Pohadkovém lese, ale ina
ochrané& a rozvoji zivotniho prostfedi v obci.
Hledame nové &leny do ZO CSOP, prosim kontaktujte nas na
uvedeném e-mailu, obdrzite pfihlaSku a dalSi informace o nasi
Cinnosti. Kontakt na pfedsedkyni: elen.kijonkova@seznam.cz

Predsedkyné Mgr. Elena Kijonkova

www.detmarovice.cz



Desatero dobrého ¢lovéka AT R
1. M&j v tcté kazdého Elovéka, protoze v ném Zije Kristus. Bud vnimavy ke kazdému Konec listopadu se nese
—jetotvdjbratra sestra. ve znameni wzacatku aq-
ventu — ¢asu pripravy na Va-
2. O kazdém smyslej dobfe — o nikom nesmyslej zle. | v nejhorSim lovéku noce, Casu ocekavani
se pokus najitnéco dobrého. BoZiho narozeni. K této &tyF-
. . . A . tydenni cesté neodmy-
3. O druhych mluv vzdy dobfe — o bliznich nikdy nehovor zle. o o )
Naprav kfivdu zpdisobenou slovem. Nebud' pficinou konfliktd mezi lidmi. sliteiné patfi zeleny kruh z
vonavého chvo-ji, jemuz
4. S kazdym hovor jazykem lasky. Nezvy3uj hlas. Neproklinej. dominuji  barevné svice.
NezpUsobuj problémy. Nezapfi€iriuj pla€. Uklidiuj a projevuj dobrotu. Ano, fe€¢ je o adventnim
i x < . L e . L . vénci. Ty letoSni budou
5. Odpoustejvsem a vse. Nepfechovavej v srdci hnév. VZdy podej ruku ke smifeni prvni. pozehnany v katolickém
6. Ciit vzdy dobfe bliznimu, Kazdému & dobro tak, jak chces, aby ho druzi &inili tobé. kOStIE?'e primsi SV""_te"{l‘eg.e"
Nepfremyslej o tom, co ma nékdo udélat pro tebe, ale o tom, co mas ty udélat 29. listopadu v 7:30 hodin.
ro nékoho. Srdecné zveme!
P. Dr. Marcel Puvak, farar
7. Aktivné pomahej v utrpeni. Ochotné pfispéj itéchou, radou, pomoci, srdcem.
8. Pracuj poctivé, protoZe plody tvé prace poZzivaji druzi,
jakoity pozivas plody jejich prace.
9. Zapoj se do zivota spole¢nosti. Otevii se chudym a nemocnym.
Podél se o hmotnaiduchovni dobra. Snaz se vidét potfebné kolem sebe.
10. Modli se za vSechny, dokonce i za nepratele.

Farnici z Détmarovic u papeze

Vechny cesty vedou do Rima — toto staré pfislovi jsme si
mohlifikat, kdyZ jsme naveCer 27. zafi ujizdéli autokarem v linii
prastaré Via Appia cestou z letist€ do mista ubytovani, do
klastera radovych sester klarisek v samém centru mésta. NaSi
vypravu, kterd byla vlastné i pouti, naplanoval i vedl otec
Marcel. Tak fikame my farnici naSemu détmarovickému
duchovnimu spravci, P. Dr. Marcelu Puvékovi. Ten, tfebaze
vyhledal zminéné misto ubytovani jen tak nainternetu a vSichni
jsme se tedy s osazenstvem malého klasterniho hotelu vidéli
poprvé, ihned jsme se tam, diky jeho perfektni italSting, citili
jako doma. Pro nas, 24 Gcéastnikd zajezdu, bylo pfijemné
poznavat po pét dni klasterni pohostinnost a vybornou italskou
kuchyni.

A jaky byl pribéh nasi ,italské pouti“? Prvni fimské rano
jsme prozili neoby¢ejné slavnostné. Bylo pondéli 28. zafi - sv.
Véclava, nasS statni svatek. Ve vatikanské bazilice sv. Petra
celebroval slavnostni msi sam kardinal Vlk (4€astnili jsme se).
PFekvapilo nas, Ze sv. Vaclav ma v této velkolepé stavbé, ktera
by se dala povazovat za jeden ze sedmi div(l svéta, svoji kapli.
To, Zze se mSe konala uz brzy rano, mélo svoji vyhodu: zazili
jsme proslulou Berniniho kolonadu kolem namésti pred
bazilikou jesté bez turistd a mohli nerusené obdivovat jeji
dokonalou harmonii. KdyZz jsme po mSi a po prohlidce
velechramu vysli ven, bylo uz svatopetrské namésti pfeplnéno
turisty jako Karldv most v 1été.

Uterni dopoledne bylo vénovano Vatikanskym zahradam.
Dokonalé propojeni antickych soch, renesancni architektury,
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pohadkovych vodopadd a nadherné pfirody se neda popsat,
stejné jako se nedaji popsat Niagarské vodopady nebo let
balonem nad vitavskymi mosty za vychodu slunce. To se prosté
musi prozit. P¥istup vefejnosti do soukromych zahrad papezi
zafidil az Jan Pavel Il., naS nezapomenutelny slovansky
pontifik. Na prochazku zahradami plynule navazala prohlidka
uméleckych poklad( Vatikanského muzea.

Stfeda byla ve znameni generalni audience u sou¢asného
papeze. Prozilijsme ono setkani, které zndme z velikono€niho
televizniho pfimého pfenosu, s papezem FrantiSkem, v pofadi
papezl dvé sté Sedesatym patym. Byl to pro nas vsechny
primo historicky okamzik, kdyZz skupinka z Détmarovic stala
pospolu s pocetnymi zastupy veéricich ze vsech moznych koutl
zemékoule a ,papamobil“ projizdél v naSi bezprostfedni
blizkosti.

NaSe pout pak odpoledne pokracovala navstévou
nejvyznamnéjSich Fimskych kostelll, slavnych fontan a
Spanélskych schodd. Zazili jsme cestu metrem, tramvajemi i
autobusy a mohli tak pozorovat az pfilis Zivy, z naSeho pohledu
pfimo chaoticky dopravni ruch na silnicich i déni v péSi zéné
Vécného mésta. PIné jsme se mohli spolehnout na otce
Marcela, ktery v pohodé feSil kazdy pfipadny problém a zhostil
se vyborné i dlohy privodce fimskymi pamatkami.
Zorganizoval také zajimavou navstévu v Ceské redakci Radia
Vatikén, kde byla specialné pro nas slouzena m3e v moderni
kapli rozhlasové stanice. Pout pokraCovala. Po¢asi nam pralo,
vidéli jsme koloseum, prosli pét hlavnich fimskych bazilik,
Sixtinskou kapli, shlédli hrob naSeho vérozvésta sv. Cyrila v
prekrasném chramu sv. Klementa, i pompézni monument k
pocté krale Viktora Emanuela Il. Po prohlidkach kostel( (vstupy
tam jsou zdarma!) zlstal ¢as i na nakup suvenyrt a na odeslani
pohlednic znamym. Den pfed odletem jsme po vecCefi zavrSili
nasi pout nocni prochazkou kolem mramorovych fontan na
Piazza Navonna a dali si naposled pravou italskou zmrzlinu.
Nasledujiciho dne v poledne nas uz unaselo letadlo zpét do
vlasti.

Zavérem bych chtél jménem vSech tcastnikl vyjadfit velky
dik otci Marcelu Puvakovi za naplanovani akce i neinavné
obétavé zajistovani celého jejiho priib&hu. Nase pout splnila
svij ucel amyslim, Ze vy$la na jednicku. PetrKaras

www.detmarovice.cz



Vecery o zdravi

Tak mame za sebou prvni prednasku, kterou jsme
zahdjili pasmo zimnich vecerd, v nichz jsme si vytycili za
cil naucit se vSe, co nevime o nemocech. Tim by se nam
mohlo podafit zafadit se mezi ob&any znalé v3eho, co nas
kdy mize, co se zdravi tyce, potkat.

Hned prvni veCer nebyl
tématikou zrovna vesely,
jelikoz se vénoval rozpoznani
velmi zakefné nemoci -

karcinomu tlustého stfeva.
Pfiznaky, zjisténi nemoci a

postup léCby ndm predstavil
lékaf MUDr. Radek Susil,
ktery se touto problematikou
zabyvé jiz fadu let. Shiédli
jsme karcinom v po¢ate¢nim,
ale také v pokrocilém stadiu,

a o to vice se v nas umocnilo
poznani dllezitosti prevence.

Rika se, Ze kdo neni
pfitomen, ten se nejlépe
pomlouvd a na prvnim
.veCeru o zdravi“ se také
-pomlouvalo*! A to vSechny,
jez mezi nami nebyli — z
jakého ddivodu jsou si jisti, Ze
se jich toto téma netyka...
Pro€¢ lidé casto povazuji
informace z internetu za
dostaCujici a nechtéji se
setkat s lidmi, ktefi tuto
neblahou zkuSenost jiz maji

Vénovat se bude urologickym
onemocnénim, problematice
spojené s inkontinenci,
onemocnénim prostaty,
zanétdm, karcinomu a
moznostem jejich 1éCby. Na
dalSim ,VeCeru o zdravi,
jehoz termin konani bude
upfesnén, bude tématem
ortopedie — vyména umélych
kloubl, onemocnéni kolen,
zlomeniny kréku, operace a
néaslednd rekonvalescence
spojend s rehabilitaci a opét
prevence. NezUstavejte tedy

doma a navstivte ,VecCer o
zdravi“. Nechtéjte patfit k
tém, ktefi si pouze stézuji, ze
s nimi lékaf nedostate¢né
komunikuje a pfijdte rozsifit
fadu téch, ktefi se na nemoc
umi pfipravit alespon v té
mife, aby, tam kde je to
mozné, vcas rozpoznali
varovneé pfiznaky a poté tak
dokazali s oSetfujicim
Iékafem vést vécny rozhovor
o pribéhu IéCby a jejim
postupu. Srdecné vSechny
Zvu.

za sebou a chtéji se podglit o
své zkuSenosti? Domnivam
se, Ze by setkani napomohlo
ke zmirnéni strachu a
nejistoty, jez je po vypuknuti
nemoci pfirozena. Jelikoz
vSichni pfitomni Ucastnici
prvniho ,VeCera o zdravi"
projevili na setkani zajem o
dalsi prednasSku, dalSi
setkani — tentokrat snad i s
Vami — je naplanovano na
16.11.2015, opét v Hospldce
na statku, kde bude od 17,00
hodin pfednaset Doc. MUDr.

Bohuslav Chwajol, CSc. Jana Formandlova

Reakce na prednasku o zdravi v restauraci na statku 19.10.2015

Dovolte mi podélit se o dojmy z pfednasky o zdravi, ktera se
konala v restauraci Na statku 19.10. v 17.00 hodin.

Béhem nedélni prochazky do oblibené pizzerie mne
zaujala upoutavka na zdravotni pfednasku na obecni vyvésce
u Délnického domu. Nebylo na ni sdéleno téma pfednasky, coz
u mne podnitilo zvédavost. Podvédomi mi druhy den sdélilo, ze
to nebude az tak ,medové*, ale Ze se mam zucastnit.

V hosplidce jsem byl mile uvitan, posazen vedle krasnych
dam a Cekal jsem, co bude (nékdy do 17.20 hod.). Bylo nam
sdéleno, Ze se prednaska tyka4 prevazné problematiky
karcinomu tlustého stfeva a jeho odstranéni. Pan doktor mluvil
velice hezky, promital obrazky, zd(vodiioval potiebu
jednoduchého vySetfeni na pritomnost krve ve stolici, postup
pfi odbéru vzorku stolice na zjisténi pfitomnosti krve ve stolici,
postupy pfi kolonoskopickych vySetfenich a dalSi zajimavosti.
PriSel Cas na dotazy. No, ja se zeptal na prevenci ohledné
rakoviny tlustého stfeva. JelikoZ mne tato problematika zajima,
zeptal jsem se, zdali je zndm4& souvislost rakoviny tlustého
stfeva s hromadénim materialnich statk(i (mamonu), jaky ma
vliv stres pfi této nemaoci, jaky mé vliv skladba potravin — mél
jsem na mysli tu velice nekvalitni stravu s mnoZzstvim écek
(konzervantd — nékteré pfimo podporuji rakovinné bujeni) a
prevenci ze strany pfirodnich prostiedkd jako napf. Gladiola,
javorovy sirup, CDS2 a jiné podstatné SetrnéjSi zalezitosti

pfirodnich produkt(l, b&Zné dostupnych na internetu.
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Bylo mi zodpovézeno tak trochu napdll, trklo mne, zdali ta
prednaska neni tak trochu (dost) sméfovana k tomu, abychom
jako stadecko ovecdek (bylo nas tam asi 15 hostli odhadem) si
nechali udélat vySetfeni stolice a miniméalné polovina z nas pak
kolonoskopické vysSetfeni s naslednym odstranénim polypd.
Pan doktor je jisté jako chirurg velmi odborné zdatny. Vi, o ¢em
mluvi, dokaZze mnohym z nas velmi Uu¢inné pomoci, mozna i
véri tomu, Ze chce upfimné pomoci tomu, kdo jeho pomoc
potfebuje a provede to v rdmci moznosti velmi Setrné vzhledem
ke zdravotnimu stavu pacienta.

KdyZ jsem se zucastnil zahdjeni, Cekal jsem v prvni fadé
prevenci — ¢eho se vyvarovat, kde najit pomoc z hlediska
Setrn&jsich zakrokul, néco o podstaté rakoviny a pfiznakd (dalsi
nasledné testy bez kolonoskopie — pfistroj Oberon, test na
pritomnost homocysteinu v krvi,

test kyselosti — pH organismu a mnohé dalSi dostupné
zpUsoby, které doprovazi rakovinu).

BohuZel nic takového jsem tam neslySel.

Zaveér pro mne i pouceni, pro¢ mne tam mé podvédomi
poslalo, je ten, Ze v tomto systému, ve kterém nyni Zijeme, jde
zdaleka nejdfiv o profinancovani rliznych vy3etieni a realizaci
drahych zdravotnich zakrok( a Ze zdravi obyvatel je vlastné
druhofadé a pro farmaloby velmi nezadouci. Vlastné nic
nového pod sluncem.

Jifi Mencner

www.detmarovice.cz



Topna sezdna zacina

Ceské republice opét za¢ne vladnout sychravé a zimni
pocasi a prinese sebou topnou sezénu. K topné sezoné
neodmyslitelné patfi starost o to, jak své domovy
dostate¢né vyhfat. Spatné udrzované kominy s dehtovymi
usazeninami budou opét pfic¢inou vyjezdd hasic¢l k
pozartim komind nejen v ramci Moravskoslezského kraje.
Jen pro zajimavost, v roce 2014 od komind vzniklo 60
pozarl v ramci Moravskoslezského kraje.

Hlavni pfi¢inou pozaru
komina byva zanedban&
udrzba kominového télesa.
Pravidelné cisténi kominl a
vybirani sazi z kominovych
sbéracli by se mélo stat
samozrejmosti, stejné jako
kontrola technického stavu
komin{ odborniky, kominiky.
Je nutné mit na paméti, ze i
malé necistoty v kominé

Kontrola spalinové cesty
u spotfebicd na pevna paliva
o vykonu do 50 kW se provadi
jedenkratro€né. | kdyz CiSténi
kominl u spotfebi¢l do
zminénych 50 kW je mozné
provadét svépomoci,
vhodné&jSi je wvyuzit prace
odbornikd — kominik{, nebot
0 provedeném ¢iSténi
kominik vyda doklad nebo

Lhiity kontrol a iSténi spalinovych cest

navic provedena i v pfipadé,
Ze se domécnost chysta
pripojit novy spotfebi¢ nebo
hodla zménit druh paliva.
Pfipadny pozar kominu je
nutné co nejdfive oznamit
hasicskému zachrannému
sboru na tisfiovou linku 150
nebo na linku 112. Je nutné
jednat s rozvahou a bez
paniky. Navic je nutné mit na
paméti, ze pozar sazi v
kominé se nikdy nehasi
vodou (komin by popraskal),
nebo by dokonce mohlo dojit
k vybuchu. Do pfijezdu
hasi¢ se doporucuje zkrotit
plameny pomoci vhazovéani
suchého pisku vymetacimi
dvitky nebo ze stfechy do

Vykon Druh paliva pfipojeného spotiebide paliv
pripojeného . Pevné
spotfebite CAnngst Celorotni | Sezénni | Kapalné | Plynné
paliv provoz provoz
Cigténi spalinové cesty 3x 2x 3x 1x
do 50 kW Kontrola spalinové cesty 1x 1x 1x
SetnE Vybér pevnych (tuhych)
znedi§tujicich casti a 1x Ix 1x
kondenzatu
Kontrola a €isténi 7y Ix 1x
spalinoveé cesty
Vybér pevnych (tuhych)
nad 50 kW znediitujicich casti a 2x 1x 1x
kondenzatu
Cisténi spotrebise paliv - i é’r‘ég'fe

mohou snadno zpUsobit at' uz
dlouhodobé Znuti s nésled-
nym otevienym pozéarem,
nebo otravu obyvatel domu
jedovatym oxidem uhel-
natym.

Pfedchazeni pri¢inam
pozarQi komina je spojené s
dodrZzovanim Nafizeni viady
¢. 91/2010 Sb., o pod-
minkach pozarni bezpec-
nosti pfi provozu komind,
koufovodU a spotiebich paliv,
které nabylo G€innosti 1.
ledna 2011. Z tohoto nafizeni
plyne povinnost nechat si
pravidelné komin vycistit a
zkontrolovat jeho technicky
stav. Povinnosti majitele
nemovitosti je zajistit vy-
CiSténi spalinové cesty pfi
celoro€nim provozu spotfe-
biéd na pevna paliva o
vykonu do 50 kW tikrat
ro€né, pfi sezdbnnim provozu
dvakrat ro€né (nejlépe pred
zaCatkem a po skonceni
topné sezony). Lhity kontrol
a Cisténi spalinovych cest
uvadi nasledujici tabulka.
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revizni zpravu, kterd se mlze
stat ddlezitym dokladem pro
uplatnéni narokd vagi

pojistovné v dlsledku
pfipadného pozaru komina.
Revize komind by méla byt

komina Nakonec je vSak
je zZivot a zdraV| teprve pak
majetek.

Ing. Lukas Rylko

GYMNAZIUM
A OBCHODN| AKADEMIE
ORLOVA PORADA
DEN OTEVRENYCH DVERI

Jsi zakem, zakyni 5. nebo
9. tfidy zakladni Skoly? Mas
chut se vzdélavat v moderni
Skole? Bavi Té matematika,
anglictina a dalSi vSeobecné
pfedméty, nebo se chces
vice zamérit na ekonomické
védy, vefejnou spravu, Ci
informatiku a robotiku?

Gymnéazium a Obchodni
akademie v Orlové (GOA)
porada ve ctvrtek 19. 11.
2015 od 8 do 17:30 hodin
Den otevienych dvefi. V
prib&hu celého dne zajem-
cim o studium a jejich
rodiélim, ale i Siroké verej-
nosti nabizime prohlidku
nasich novych jazykovych
laboratofi, prfirodovédnych
odbornych u€eben, sportov-
nich komplexd (sportovni
hala s horolezeckou sténou,
gymnasticky sal, posilovna,
spinning), pocitacovych
u¢eben zamérenych na
robotiku. Daéle vysvétlime
specifika studia jednotlivych
studijnich oborti, poinfor-
mujeme rodice o pfijimacim
fizeni, pfipravnych kurzech
atd.

Na Vasi navstévu v hlavni
budové Skoly se tési za-
meéstnanci a zaci Gymnazia
a Obchodni akademie v
Orlové.

www.detmarovice.cz



SPOLECENSKA KRONIKA

Na spoleCnou cestu zivotem vykrocili

Zivotni jubileum oslavili

12.09.2015
Jaromir Blazek - Kuncice
pod Ondfejnikem
Andrea Follnerova -
Rychvald

12.09.2015
Lukas Sikora - Orlova-
Lutyné
Gabriela Kolkova - Orlova-
Lutyné

19.09.2015
Jan Pulicar - Orlova-Lutyné
Dagmar Michalikova -
Orlova-Lutyné

19.09.2015

19.09.2015
Pavel Sveda - D&tmarovice
Lucie Tartainiova -
Détmarovice

26.09.2015
Martin Hurta - Karvina
Alena Kubinova - Orlova-
Lutyné

03.10.2015
David Woznica -
Détmarovice
Dominika Vijova -
Détmarovice

03.10.2015
Jifi Kabasta - Ostrava

Zafri 2015 Olga Sobalova
80 let Véra LapiSova
Alzbéta Dzurinova Jana Kudlova
82 let Ludmila Polackova
Gerhard Kawulok _83 let 5
Michal Bartko Ladislav Kysa
Jarmila Kolkova Rlzena Lincerova
llona Rduchova . 84let
83 let Miroslav Jani¢ek
Jaroslav Katolicky _ 85let
84 let Jifina Prudlova
Bedfich Hanusek . 86 let ,
86 let Bozena Madecka
p LiduSe Svréinova
Jaromir Kolek
96 let 87 let
Frantigek Ferfecki Teresa Strelcova
rantiSek Ferfecki 88 let
.. Alois Kolondra
Rijen 2015 89 |et
8llet Magdaléna Skodakova
Karel Grabiec 91 let
82 let Hedvika Hanlova
Jan Sabela

Setkani jubilant(

Podzimni stfedecni odpoledne 14. fijna patfilo naSim dfive
narozenym jubilantim. V Dé&lnickém domé se setkali na
tradi¢ni spoleCenské akci, kterou kazdorocné jiz po mnoho let
pripravuje komise pro obCanské zalezitosti, obCané stari 70,
75, 80, 85 a 90 let. Ugast byla velmi pfijemna, pozvani pfijaly
104 osoby. Oslavenci zaplnili pfi tanci cely sal. Kdo tancit
nechtél, mohl si popovidat se svymi spoluzaky ¢ znamymi
nebo si zazpivat pfi hezké hudbé a dobrém vinu. Pro u¢astniky
byl pfipraven i drobny darek a obcerstveni. Odpoledne se
protahlo do pfijemného vecCera, zapomnélo se na nemoci a
trapeni a krasné vzpominky vifily vzduchem. Rozchazeli jsme
se s pocitem pfijemné straveného Casu i bez televizni
obrazovky. Vzdyt spolecenské vecCery nebo Caje o paté byly
prave o tomto spolubyti, které dnesni dobé tak moc schazi.

Dékujeme vSem, kdo pfijali naSe pozvani a jesté jednou
srde€né gratulujeme a pfejeme zejména pevné zdravi.

Petra Foltynova-
Détmarovice

Robin Popiolek - Rychvald
Tereza Kadérova -
Détmarovice

V zafi a fijnu jsme privitali nové ob¢anky nasi obce

Dominika Gregora, Tobiase Strycka, Anitu Seckafovou, Lauru
Jurgovou, Nelu Papalovou, Daniela Dolezala, TomaSe Lukace,
Jakuba Mzika, Jakuba Foltyna, Samuela Spratka, Nelu
Jamniczovou, Emu Koufilovou, Sofii Matysovou a Elisku
Skodakovou

Zlatou svatbu oslavili

23.10.2015 LeontinaaEdvin Sydorovi

Diamantova svatba - 60 spoleCnych let
22.10.2015 Danuse a Drahoslav Svedovi

Vzpominame na nasSe zemrelé

Vandu ZgubiSovou, Valtera Tomcika, Annu Szczygielovou,
Ottu Hanuska, Josefa Malého a Josefa lvanka

Neperiodicky zpravodaj Obce Dé&tmarovice. Redakéni rada: JUDr. Jan Pochyly, Dagmar Snapkova, Michael Branny,
Alena Manova a Radka Marcalikova. Tel. 596 540 142, 737 500 564. E-mail: d.okenko@seznam.cz. Nevyzadané rukopisy
se nevraceji. Redakéni rada si v pfipadé potifeby vyhrazuje pravo kraceni prispévku. Nazory dopisovatelti nemusi

odpovidat minéniredakce. Uzavérka pfistiho €isla 22.11.2015.
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Obec Detmarovice

Y sgbo_tu }6. Iednfl 201v6 od 19_:Q0 do 03:00 hodin \S?l
v Délnickéem domeé v Detmarovicich

porada

XVIII, OBECNI PLES

K tanci a poslechu hraje skupina SMOLARI
a DJ Petr SOUKUP

Vstupné s veceri a slosovatelnym kupénem cini 350,-K¢

Predprodej vstupenek bude zahajen
v pondéli 4.1.2016 na Obecnim uradé v Détmarovicich

Vstupenky |ze rezervovat telefonicky
na tel. ¢. 596 540 140 nebo e-mailem: obec@detmarovice.cz

Obec Détmarovice Vas srdeéné zve na zdjezd

ADVENTNIi WROCLAW

iy sobota 19. 12. 2015
& odjezd v 8.00 hodin
od Dé&Inického domu v D&tmarovicich.
odjezd z Wroclawi v 17.00,
300,-K&/osoba. .
pi‘uhléi‘.ky do 30.11,20157¢
‘ T. (‘.empelové - |1|l

ni]TMARoVICKF'Jl KINKO -8- www.detmarovice.cz
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