Jak nam to letos jde s investicemi

Letosni planovany vydajovy rozpo-
cet obce je na rekordné vysoké hod-
noté 124 milionti korun. Samoziejmée
je hlavni polozkou stavba domova pro
seniory, ale je tam i dokonceni praci
na kanalizaci Koukolna a Olmovec,
dale naptiklad jiz realizovand nova
dlazba ptfed kostelem, zahdjena je
stavba nového parkovisté ve stfedu
obce, prace konecné¢ bézi i na chodni-
ku v Koukolné — za mostem ptes feku,
mame dle planu opravené komunika-
ce, opravime jesté i pfijezdovou ko-
munikaci k novému Domovu U Kaple
a pocitame se zahajenim stavby nové
sportovni haly.

U této posledni jmenované stavby je
zahdjeni s podminkou, ze se dale ne-
zpozdi vybér dodavatele stavby, proto-
Ze statni dotace ve vysi 30 miliont ko-
run je podminéna dokoncenim stavby
ve velmi ,,naSponovaném terminu®, tj.
do 31. 12 .2022, v¢etné kolaudace. Po-
kud by se nepovedlo v zaii stavbu za-
hajit, nebudeme obec poustét do zby-
te¢ného financniho rizika ptipadného
vraceni statnich tficeti miliond.

Ve skolnich objektech se pracuje
rovnéz. Budova MS Koukolna dosta-
ne kompletni novou vybavu rozvodi

Informace ze zasedani zastupitelstva

Ve sttedu 30. cervna se v sale D¢l-
nického domu konalo zasedani Zastu-
pitelstva obce Détmarovice. Zastupi-
telé se seznamili se zpravou Policie
CR o stavu trestné &innosti za rok
2020. Byla schvalena varianta tvorby
rozpoctu na rok 2021.

Dale byla projednana problematika
odpadového hospodafstvi v souvis-
losti s novelou zakona o odpadech

elektro a budou modernizovany interi-
éry. V t&locviéng hlavni budovy ZS se
pracuje na obnove parketové plochy.
Pivodni zamér adaptace budo-
vy Autodily ve stfedu obce se velmi
zkomplikoval dvojim tmrtim v rodi-
n¢ majitele a stale neni u konce nutné
dédické tizeni majetku, ¢imz je dana
situace, ze obec nemuze dle schvale-
né¢ho zaméru objekt koupit. Dle vyja-

a zakona o mistnich poplatcich a také
zavedeni pytlové separace v dalsi
casti obce. Poté byli zastupitelé infor-
movani predsedou vyboru finan¢niho
a vyboru kontrolniho o vysledcich
provedenych kontrol. Zavérem za-
stupitelé projednali a schvalili pokra-
¢ovani v pripravach stavby sportovni
haly a v neposledni fadé poskytnuti
prispévku obci postizené zivelnou po-

dreni pravnikli neni véc jednoducha
a letos se ziejme nevyiidi. Bohuzel, je
to smiila, ale nékteré zaleZitosti ovliv-
nit neumime. ..

Celkové hodnoceno, prace mame
,»had hlavu“ a dékuji i timto naSim
dvéma investicakiim — pantim Filipo-
vi a Kyjonkovi, ktefi se opravdu ne-
nudi...

Ladislav Rosman, starosta obce

obce

hromou.

Pristi zasedani zastupitelstva obce
se bude konat ve stiedu 22. 9. 2021
v 17.00 hodin v sale Motorestu Kou-
kolna.

Vazeni ob¢ané, k ucasti na pris-
tim zasedani ZO jste vSichni srde¢né
zvani (za dodrzeni opatieni platnych
v dob¢ zasedani).

Sarka Kepenyesova, tajemnice OU



Jaky mame projekt do ceského Narodniho planu obnovy?

Vazeny Ctenai naSeho
Okénka asi v minulém vytisku
zachytil i informaci, Zze z EU
bude do CR nasmérovano 190
miliard K¢, a to do tzv. Na-
rodniho planu obnovy (NPO).
Nejvetsi podil, asi 90 miliard
K¢, bude nasmérovan do in-
frastruktury (silnice, zelezni-
ce...), coz je dobfe. Zhruba
40 miliard bude uréeno na tzv.
zelenou transformaci (nasme-
rovani na bezemisni techno-
logie, ale i na oblast odpad).
A vyznamnou ¢4st penéz sme-
fuje stat do digitalni transfor-
mace (asi 20 %).

Nase obec intenzivné pripra-
vuje, jak jsme jiz psali diive,
hlavni projekt nasledujiciho
funkéniho obdobi od r. 2022
— Treti etapa odkanalizovani
obce Détmarovice. Projekt,
na kterém se pracuje jiz tfi
roky, ma jiz izemni souhlas
a vyfizuje se stavebni povoleni

tak, abychom jej zdarn€ mohli
uplatnit pravé v rdmci pencz
z Narodniho planu obnovy.
Néjaké zpozdeéni nebo nedo-
konalost v priprave si obec ne-
muze dovolit, nebot’ se v tomto
ptipade jedna o nejnakladné;jsi
stavbu v historii obce. Projekt
pocita s nakladem 160 mili-

onii korun, takZe ocekavana
statni podpora, pravé z NPO,
by méla byt na trovni min. cca
100 mil. K¢.

PriSti vedeni obce a ad-
ministrativa bude mit tuto
stavbu jako hlavni kol
Vyjednat rozhodujici statni
dotaci a pak stavbu co nej-

diive zrealizovat. Piiprava
projektu a stavebni povole-
ni budou pro nové vedeni
obce piipraveny. Uzemi,
které obsahuje 3. etapa
kanalizace, je znazornéno
na mapce Zlutohnédou bar-
vou. Ladislav Rosman,

starosta obce

anketa

I Zeptali jsme se naSich
obcanii: Jaky mate nazor
na postupné ruSeni sepa-
racnich mist v obci Détma-
rovice a jejich nahrazeni
pytlovym svozem tridéné-
ho odpadu?

Jaroslav, 66 let: ,,RuSeni
separacnich mist jde vcelku
mimo me, nepouzivam je
nebo vyuzivam spiSe sbér-
ny dvtr. I kdyz je pravda, ze
na téchto mistech byva veel-
ku dost neporadek, tak jak to
tam lidé vozi, a pfi naplnéni
se to dava vedle atd. Dou-
fejme, Ze pii pouziti pytli
na tfidény odpad to bude
lepsi. Rozhodné bude zalezet
na svozu a lidech.*

Vaclav, 59 let: ,,Jsem pro
pouzivani pytld na tfidény
odpad. Na separacnich mis-
tech byva neporadek. V ne-
posledni fadé nebude potieba
odvazet tfidény odpad na se-
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paracni mista.

Marie 68 let: ,,Cast Dét-
marovic, kde bydlime, byla
mezi prvnimi, které se ruse-
ni separacniho mista dotklo.
Pytlovy svoz se mi jevi jako
ruSeni nééeho, co se hro-
madné vyuZivalo a pfispiva-
lo k ekologickému nahledu
na zivotnost prostiedi. Sou-
Casny svoz se tyka pouze
plasti a papiru. Pro kazdou
surovinu zvlast' je stanoven
odvoz pouze jednou v meé-
sici, datum neni pravidelng,
takZe se stava, ze lidé poza-
pomenou, ptipadné nevysta-
vi pytle v¢as a ty pak pied
domem marné ¢ekaji na od-
voz. Nevim, co pusobi odpu-
divejsim dojmem, zda obcas-
ny neporadek u kontejnert
nebo valejici se pytle kolem
domu? Tudiz opét dalsi plast,
tj. pytle, ktery musite mésic
skladovat doma. Z doslechu
vim, ze obcané, chtéji-li tii-

dit, odvazeji tiidény odpad
na jina stanovisté pobliz, kte-
ra jsou pak preplnéna. Bohu-
zel ne kazdy ma jednoduse
moznost vyuZit sbérny dvir.*

Pavla 44 let: ,,Na tuto pro-
blematiku vyhranény nazor
moc nemam. Obec v tomto
chapu, lidé délaji kolem sepa-
racnich mist neporadek a vy-
hazuji 1 komunalni odpadky,
ale zase chapu obcany, ktefi
uz se rozhodli, Ze tiidit chtéji.
Jdou odpad odnést ¢i odvézt
autem a ono je vse pieplnéné
aneni to kam dat, a pfece si to
nevezmou zpét domil. Kdyby
se odvazelo Cast&ji, nebyl by
neporadek. Myslim si ale, ze
nejvetsi binec vznika jen pro-
to, Ze zde piibyva novych oby-
vatel a popelnic je malo. A od-
voz pytli od domu mi neprijde
efektivni, je binec v celé ¢asti
obce, u kazdého domu pytle.
To se mi také nelibi.*

Jan 47 let: ,,Prvné si ptipo-

menme, ze Clovek, jenz tridi
odpad, to déla dobrovolné
a z vlastni vule. Trva to ge-
nerace, nez si to narod osvoji.
Dle mého nazoru je ruseni
separacnich mist demotivac-
ni a je to krok zpét. Slysel
jsem od lidi, Zze za takovych
nelogickych podminek bu-
dou plast, sklo a papir vha-
zovat do popelnic na komu-
nalni odpad. Misto toho, aby
lidé snizovali pocet plastd,
vytvoiime vice plastovych
pytll a tim 1 odpadu.

Ulice budou opravdu
,krasné®, kdyz se budou ko-
lem domkt povalovat pytle
s odpadem. Mam za to, Ze
pfistaveni naklad’aku u ka-
zdého rodinného domku
bude neekologické, casové
vysypavani plastovych kon-
tejnerd. Chtél bych veédét,
jak se zméni vysledna cena
za svoz.*

www.detmarovice.cz



Povede se u nas v obci revoluce v odpadech?

V prosinci 2020 schva-
lila Poslanecka snémovna
rozsahlé zmény odpado-
vé legislativy, a 1 pies od-
mitnuti v Senatu nabyly
nové predpisy ucinnost jiz
k 1. lednu 2021. Leto$ni
rok tedy v obcich dobéhne
v systému, jak je dfive na-
staven, ale od 1. 1. 2022 se
obce jiz musi tidit novelou
zakona o mistnich poplat-
cich. Tato novela radikaln¢
meéni dosavadni zavedené
systémy vybirani poplatkt
a obce jsou nuceny zme-
nit své diive platné obecné
zavazné vyhlasky (OZV).
I u nas v obci skon¢i timto
dosavadni zavedeny systém
a musime si pfijmout novy.

Uprava legislativy sle-
duje hlavné dva cile:

1.) Priblizit se opti-
mu, kdy ob¢an plati jen
za odpad, ktery vytvori
za rok, pficemz je jeho
mnozstvi jakz takz zmére-

no v litrech nebo kilogra-
mech.

2.) Systém v dusled-
ku povede k praxi ,,malo
davam do odpadu, méné
platim“... a samoziejmeé
tim vice vytfidim, coz je
hlavnim smyslem tohoto
¢inéni.

Ale pozor. Zvazovali
jsme jeste i jednodussi va-
riantu zavedeni mistniho
poplatku na trvale Zijici
osobu a navrh byl zde na-
priklad 300 K¢/osobu/rok.
V této varianté ale neni za-
komponovana zadna moti-
vace zlepSit tfidéni, a tim
snizit mnozstvi odpadu
v popelnici. Pro 4 oso-
by v domku to znamena
stabiln¢ platbu 1200 K¢/
rok, ktera bude v zodpo-
veédnosti majitele objektu.
Zastupitelstvo obce velmi
rozumné zvolilo postup
k platbé¢ za skutecné vy-
produkovany odpad, coz
dava prostor smésny ko-
munalni odpad ucelové
omezovat.

Jak ale objem odpadu
mérit? Kdyz vime, Ze ob-
jem popelnice je 120 lit-
ri a naplni se napriklad
u nas vdomku za 14 dnu,
»jsme doma*. Nékdo po-
pelnici naplni az za mésic,
nékdo za dva mésice, ka-
Zdy si svobodné interval
nastavi a nahlasi na ura-
dé. A obec bude mit nasa-
zenou a zastupitelstvem
schvalenou sazbu za 1

litr, a to na cely rok. Zale-
zi pak na tom, jestli bude
mit odvozl za rok 26 (1x
za 14 dni), nebo 13 (1x
za mgesic). TO, CO OB-
CAN NEHODI DO PO-
PELNICE, ALE DA
DO TRIDICIHO PYTLE
NA PLASTY NEBO PA-
PIR, mu jiz do litrti nikdo
nezapocita a tim obcan
muze Setfit svoji vlastni
kapsu. A o to jde, protoze
to je v souvislosti s zadou-
cim vytfidénim do oblasti
sbéru plastd a papiru.

Na technice provedeni
se pracuje v podstaté jiz
nyni. Po zavedeni pytli
na plasty a papir v ¢asti
Koukolné chceme tyto
pytle zavést i v cent-
ru obce. Ob¢ané budou
brzy informovani nebo
jiz dopis domu dostali.
PohodIné¢ se tak bude tiidit
doma, s uréenymi odvozy
zdarma, a navic se vyraz-
né¢ omezi dosavadni Ska-

reda kontejnerova hnizda,
ktera dnes do kulturné vy-
padajici obce se svym ne-
poradkem nepatii!

Zastupitelstvo mélo
v ,,rukou’ 30. 6. 2021 vol-
bu metodiky, ale vlastni
nové dokumenty obecné
zavazné vyhlasky bude
schvalovat na pfistim za-
sedani, a to v zafi 2021.
Do této doby si vSak musi-
me vSechno dobfe rozmy-
slet a nastavit si véci tak,
aby mély ,.hlavu a patu”
pro dalsi obdobi. A je
potieba mit na paméti,
Ze jsme si daleko drive
prijali zvySeny Kkoefici-
ent dané z nemovitosti
—od r. 2013, ¢imZ nastal
dlouhou fFadu let i ,,vy-
rovnavaci“ efekt nejniz-
Siho poplatku za odpady
v Sirokém okoli. I ,,nové
poradky“ v odpadech to

musi u nas udrzZet.
Ladislav Rosman,
starosta obce

pobytu.
Potiebné

2 500K¢ urceny na ozdravny pobyt
v Ceské nebo Slovenské republice.
Zadost se podava na tiskopise, je-
hoz ptilohou je doklad o zaplaceni

informace jsou zve-

NevycCerpané financni prostiredky na ozdravny pobyt

Finan¢ni prostfedky urcené na dar
na ozdravné pobyty pro obCany ne-
byly pro leto$ni rok dosud zcela vy-
cerpany. ObCan Détmarovic ve véku
nad 65 let ma moznost podat si jed-
nou ro¢n¢ zadost o dar v max. vysi

fejnény na webovych strankach
www.detmarovice.cz nebo vam bu-
dou poskytnuty na Obecnim uradé
Détmarovice, kancelar ¢. 313, tel:
596 540 143.

Lenka Hanuskov4, referent OU
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Sit’ pozemkii komunikaci v obci je stale z velké casti

v rukou soukromniku

Za poslednich zhruba osm let se obci povedlo vykoupit
velkou fadu pozemkid pod komunikacemi, coz zna¢nou
meérou narovnalo problematiku zimni, ale i celkové udrz-
by komunikaci. Snaha obce o komfort obyvatelstva totiz
v pfipadé soukromych pozemk, to znamena i komuni-
kaci na nich, v podstaté narazi na zakon, ktery moznosti
obce omezuje.

Vznikaji tak naptiklad nasledné konfliktni situace, kdy
ob¢an pozaduje odklizeni sné¢hu na komunikaci na po-
zemku v soukromych rukou nebo obecné zlepseni stavu
vozovky. V nasi obci je prvofadym zajmem to, aby byla
télesa komunikaci ve sluSném stavu, a to 1 v zimnim ob-
dobi, ale n¢kdy je i z riznych divoda uplatnéni tohoto
zajmu problematické. Zvlaste, kdyz obcan zatvrzele od-
mita prodej pozemku obci, a navic jsou zde tfeba i jiné
doprovodné konflikty.

Abychom se vyhnuli témto konfliktnim situacim, je
nutné mit sit’ komunikaci ve vlastnictvi obce. A to nejen
na hlavnich frekventovanych tazich, ale i do okrajovych
hiare ptistupnych samot, které jsou stale castéji obyvané
seniory, i jednotlivymi v domé¢, s minimalni moznosti ,,si
pomoci‘ vlastnimi silami. Jako kritické se jevi zejména
zimni obdobi, coz nam pfiroda ukazala naptiklad v zimé
2020/2021. Trocha snéhu a sanitka nedojede..., hasici
stézi, zachranka ma problém.

Znovu tedy tento problém piipominadm a znovu téz za-
dam obc¢any o FeSeni této majetkové problematiky, kte-
ra se zintenzivni vzdy az nastane komplikace se snéhem
apod. Usnadni nam to v§em dalsi zivot a po¢inani v obci.

Ladislav Rosman, starosta obce

Nabidka pronajmu kolumbarni schranky

Obec Détmarovice nabizi ob¢aniim k pronajmu kolum-
barni schranky na vefejném pohiebisti v Détmarovi-
cich.

Kolumbéarium je umisténo podél hibitovni zdi kousek
od starého urnového haje. Aktualni vySe ndjemného ko-
lumbéarni schranky je 3.500 K¢/10 let. Tato cena zahrnuje
prodej napisni desky ve vysi 1.500K¢, ktera zlistava vlast-
nictvim majitele schranky, a najemné ve vysi 2.000 K¢/10
let. Do kolumbarni schranky je mozné umistit dvé urny
v ozdobnych obalech nebo tfi urny v tfednich obalech.

Kazda schranka je uzaviena Celni deskou, na kterou je
mozné nechat uvést jméno a piijmeni zemielého, jeho
datum narozeni a umrti.

Zajemci o pronajem kolumbarni schranky, necht se
po predchozi telefonické (596 540 146) nebo e-mailové
(matrika@detmarovice.cz) domluvé dostavi s obcan-
skym priikazem do kancelate ¢. 304 ve 3. patie OU Dét-
marovice, Détmarovice ¢.p. 27.

Jana TimkKo, referent OU
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Nova letni zahradka v Délnickém dom¢

Po prekonani mnoha legislativnich
problémi jsme za podpory a pomoci
vedeni nasi obce a mnoha ochotnych
zaméstnancti obecniho Ufadu vytvoftili
letni zahradku, ktera umozni zahnat zi-
zen a hlad az 64 lidem.

Zahradka ma vlastni vycep a chlad-
né sklepy Délnického domu odstaté
sudy s pivem piimo hyckaji. Nase pivo
neCepujeme, ale to¢ime do mokrych,
v ledové lazni vychlazenych sklenic,
a to umozni pén¢ hladce klouzat po sté-

nach, aby byla husta a sametova. Zve-
me obcany nasi obce na Plzeniské pivo,
Radegast 10° a 12°, ¢erného Kozla,
Svijansky Maz nebo fezané pivo. Nas
sladkem vySkoleny personal se t&si
na vasi nav§tévu.  Alexandr Svorei

podékovani

I \"4 1 4 1 4 o [
Podékovani restauraci ,,U Rumcajse*

Radi bychom touto cestou vyja-
drili podékovani zdejSimu majiteli
a personalu restauracniho zafrizeni
za piijemné piekvapeni pro néa-
v§tévniky.

O vikendovych dnech jsme uz
mohli ochutnat langose, bramboro-
v¢é placky, grilované makrely, stea-
ky, ale 1 jiné dobroty. Hlavné mlsné
jazycky déti si zde mohou pochutnat
na palacinkéch i poharech. 2. 7. pro
déti zde byl ptipraven skakaci hrad.
Bézné si déti mohou hrat v bezpe-
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¢i zahradky na piskovisti, klouza-
¢ce nebo na houpackach. Ze stalé
nabidky je mozné si dat vyborné
klobasky, ale i utopence. Nyni se uz
téSime na dalsi vikendy s piekva-
penim, kdy napf. na Hawaii party
se budou ptipravovat michané na-
poje, hamburgery, ale méla by hrat
1 hudba. Jesté jednou bychom timto
chtéli podekovat za vstticné chova-
ni a ochotu zdejsiho personalu k za-
kazniktim.

Rodina PoniZilova a sousedé

www.detmarovice.cz



glosa

Neprehanime to s tou negaci uhli (... a ropy)?
(Mald soukroma vuvaha na velmi aktudlni téma)

V Evropé, tedy i v CR,
jsme svédky revolu¢niho
pojeti budoucnosti energe-
tiky. A zména je to ve velmi
kratkém cCasovém obdobi.
Jest€ i v roce 2015 jsme
v obci vedli s OKD véazné
rozhovory, abychom ochra-
nili nase uzemi pred vlivem
téZby a postupy pocitaly
1 v tomto sméru s trvajicimi
problémy. A doslova za par
let? Je rozhodnuto. Té&Zba
¢erné¢ho uhli v nasem regi-
onu postupné skonc¢i uplné
do r. 2023. NaSe energetika
s nim uz dale nepocita...
Musi byt totiz co nejdiive
bezemisni!

Sachty tak budou nena-
vratn¢ zasypany a skonci
jejich cca 200 let trvajici his-
torie s neodmyslitelnou vaz-
bou na nés region. A skon¢i
bleskové napiiklad i vyroba
elektrické energie z cerného
uhli na EDE a teplo z uhli pro
Orlovou a Bohumin se uz
davno z uhli nevyrabi — jede
se na plyn. Mozna si to pfilis
neuvédomujeme, ale je to
zasadni energetickd revo-
luce. Hnédé uhli jeste tak de-
set—patnact let snad dle pla-
nu ,,pojede — pro elektrarny
v Cechach, ale drahé povo-
lenky konec vyrazné uspisi.
Ceny povolenek na emise
kazdou elektrarnu na uhli
brzo zardousi... Nemitize to
prezit ani jedind. A co je div-
né, ze i zemni plyn, jakozto
dnes Cistd a podporované
komodita, je jiz v ohrozeni
téz, tiskem prosla zprava, ze
vazena organizace Mezina-
rodni energeticka instituce
prosazuje ukonceni spa-
lovani plynu pro topeni
a energetiku uz do roku
2025! Emise CO2 jsou totiz
z plynu jen na polovin€ emisi
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zuhli... Lovim tedy v pameé-
ti dalsi moznosti, jak budeme
v zimé napiiklad doma topit,
ale nic kloudného mé nena-
pada. Odpadu pro spaleni je
sice ,.hromada®, ale pro cel-
kovou koncepci energetiky
je to zanedbatelné mnoZstvi.
Energie z novych atomo-
vych agregati bude kdovi
kdy, a kdovi jestli... Za této
situace ovSem nezavidim
ulohu statnich a krajskych
instituci, které maji rychle
vypracovat novou, realnou
energetickou koncepci CR
a Krajii na fadu dalSich let,
nejlépe bezemisni a Uplné
bez uhlikové stopy.

Ministerstvo  Zivotniho
prostiedi dal trvd na tom,
7e Cesko by mélo odstavit
uhli nejpozdeji v roce 2033.
Uhelnd komise a minister-
stvo primyslu a obchodu se
vsak kloni az k roku 2038.
Prognozy nicméné avizuji
rist cen emisnich povole-
nek ina 70 az 80 eur (uhelna
komise pfitom pocita s ce-
nou 30 eur za tunu), coZ by
prfi avizovaném roce 2038
znamenalo obrovské ceny
energii. Jiz dnes jsou povo-
lenky s cenou 55 eur, coz je
pro klasickou energetiku li-
kvidacni. Tuto zatéZ neustoji
nikdo.

A jak to je s uhlim ve své-
t¢? Pokud nékoho napadne,
co se asi déje v Polsku, které
ma dnes jesté 80% elektiiny
z uhelnych zdroji (v CR 45
%), budme zatim bez sta-
rosti. Polsko si totiz v Bru-
selu vyjednalo do r. 2025
vyznamnou kompenzaci ne-
gativniho vlivu vysoké ceny
povolenek, které jsou jinak
ale vSude jinde velmi likvi-
dacni, vcetné ostravskych
huti a tfeba i Vychodoslo-

venskych zelezaren.

A razance postupii mimo
Evropu se mi srovnatelna
nejevi uz vibec. ..

Spotieba uhli by v Cing, In-
dii i Spojenych statech méla
podle odhadli letos vzrlst
na uroven pied vypuknutim
pandemie covidu-19. Dtivo-
dem je také vyssi spotreba
nekterych  pramyslovych
odvétvi, kterd by se méla
vratit na troven z roku 2019.
Elektrarny v USA by podle
amerického Energetického
ufadu mély v letoSnim roce
spotiebovat az o 16 procent
vice uhli nez v roce 2020!

V roce 2022 by se jeho
spalovani mélo navysit jeste
o dalsi tfi procenta. Mohou
za to zejména vyssi ceny
zemniho plynu, které jsou
oproti loniskému roku az 0 40
procent vysSi a ceny by se
podle analytiki nemély pfi-
1i§ ménit ani do konce roku
2022. Spole¢nosti v USA tak
vici zemnimu plynu nasly
alternativa v uhli, jehoz
spalovani je nyni levnéjsi.

Dalsim dGvodem vys-
§i ocekdvané spotieby je
ale i navrat zpét k normalu
po nékolikamésicni pande-
mii. Zmény v tomto sméru
neplanuje ani Cina a Indie.
A pozor, tyto obrovské zemé
se globalné na spalovani uhli
podileji asi dvéma tretinami,
emise z Evropy jsou v glo-
bale zanedbatelné malé.
Uvedené zem¢ tak nadéle
pocitaji s uhlim jako s domi-
nantnim zdrojem pro vyrobu
energie. Piesto viak Cina
i Indie postupné vice a vice
investuji i do obnovitelnych
zdroji, jako je zejména so-
larni a veétrnd energetika.
Do konce roku 2060 pak
chce byt Cina uhlikové ne-

utralni. Indie vSak podobny
zamer doposud neoznamila.

Némecko stéle vice uvazu-
je o podpote ptemény uhel-
nych elektraren na spalovani
biomasy. Nasledovalo by
tak Velkou Britanii, Dansko
a Holandsko, které dovazeji
masy difevni hmoty v po-
dobé pelet a spaluji je pro
vyrobu elektfiny. Evropska
unie sice tuto produkcei elek-
tiiny povazuje za bezemisni
a Cistou, realné vsak ziejme
jde, jak jsem se docetl, o en-
vironmentdlni zlo¢in. Toto
spalovani zdaleka tragicky
vysoké povolenky neohro-
Zuji, .. .kupodivu.

V byvalych uhelnych elek-
tramach v Dansku a Velké
Britanii se uz fada let spa-
luje, ne uhli, ne plyn, ale
dfevni hmota, a povazuje se
to za ekologické pocinani.
Tak to tvrdi legislativa. Spi§
to ale je, myslim, ten vyse
uvedeny ekologicky zlocin.
Tyto zemé nemaji dostatek
lesti na tak masivni paleni
pro vyrobu elekttiny a dova-
zeji dievo, a to v obrovskych
objemech. Dreveéné pelety
nebo dfevni hmota v jiné
podobé se zejména dovaze-
ji z Ruska, severu Evropy
a Ameriky. Z environmen-
talniho hlediska se to stane
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I opravdu Kkatastrofou, az se
k této tendenci pripoji N¢&-
mecko. Zajimave se to zatim
jevi jen proto, Ze je takto na-
stavena evropska legislativa.
Spalovani pelet je brano jako
by bylo téméf bezemisni,
tedy bez nutnosti drahych
povolenek, které u uhli tvori
obii naklady naptiklad pro
elektrarny. Pritom je dfevo,
jak znamo, nic jiného nez
Hnejmladsi uhli, s velkymi

emisemi pii jeho spalovani!
Vzhledem k tomu, Ze ener-
gie z obnovitelnych zdroji
zaCind v Evropé stale vice
nabyvat na vyznamu, nutné
je potieba poditat 1 se stavy,
kdy pfiroda vytvoii obcas
takové podminky, Ze se vétr-
na kola turbin nebudou tocit
dostatecné intenzivné a téz
i fotovoltaika mutize zkla-
mat... Pak ovSem bez jiné
energetické zalohy miize asi

nastat onen obavany energe-
ticky kolaps, a to se vSemi
disledky. O problémech to-
hoto charakteru ve Svédsku,
ale 1 v Némecku jiz slySet je.

Spolu s ¢inénim a usilim
proti spalovacim motorim
aut se dnes vyse uvedené
energetické hrozby a nejas-
nosti proto i z laického pohle-
du jevi docela jako strasak.
A nejhorsi je, Ze pochybnosti
vznikajici i v laické vetejnos-

glosa

ti viibec nikdo zatim seriozné
nerozptyluje, a to ani ve sféte
odbornikti, ani ve sféfe po-
litikt. Nékdy mi to ptipada,
jako by to byla obdoba situ-
ace, kdy uz jen dit€ ma odva-
hu fict, ,,ze kral je nahy*. Ale
moznd se mylim. ..

(Udaje z bézné publikova-
nych a dostupnych podkladii
k vyvoji energetiky)

Ladislav Rosman,
starosta obce

Vyplatilo se pockat

Zhruba deset let registrujeme proces zameén svitidel
pouliéniho osvétleni v obcich a méstech CR. Firmy se
zvlasté tak do roku 2015 pfedhanély v nabidkach svych
ruzn¢ kvalitnich vyrobka svétel, pticemz obvykle jejich
vhodnost k zdaméné ptehdnély. Neziidka jsme byli na riz-
nych prezentacich, kde vSe vypadalo docela ldkave.

Ve vedeni obce jsme prave jiz kolem roku 2014 zvazo-
vali zah3jeni vymény naseho osvétleni, protoze prokla-
movana uspora elektrické energie byla velmi zajimava.
No, nicmén¢, méli jsme obavy, abychom si kvalitu sou-
¢asného vetejného osvétleni neposkodili. Myslim tim in-
tenzitu osviceni prostoru, barevnost svétla pro oko apod.
Z riznych mést a obci se totiz projevovala s novymi svet-
ly i nespokojenost... A tak jsme si nové svitidlo provétili
zkouskou v noci na ztemnélém dvoie budovy OU. No
a tehdy se ndm ty nepfili§ optimistické zpravy potvrdi-
ly. Svétlo bilé, mlhavé a nedosahujici intenzity ptivodni
vybojky. Proto jsme obnovu VO v nasi obci v Case déle

posunuli. Technicky vyvoj je i u tohoto vyrobku doslova
prekotny a svétla se dale velmi rychle zlepSuji. V nasi
obci jsme tak az letos zacali s postupem zmény osvétleni,
tedy odchodem od ptivodnich lamp, sice pivodné s dob-
rym svétlem, ale 2x vyssi spotfebou el. energie. V sou-
casné dob¢ jiz zhruba tfi mésice sviti nov¢ fada svétel
na Obecning, a to v celkovém poctu 50 ks. Musime kon-
statovat, ze osvétleni mé potiebnou intenzitu a kvalitu.
A spotfeba? Ta je na 50% tirovni oproti piivodnimu stavu.
Méme propocteno, ze na padesati svétlech se pfi naSem
rezimu sviceni uSetii na elekttiné zhruba 23 tisic korun
v ro¢ni spotfebé. A to neni malo. Proto jsme rozhodnu-
ti v obci s modernizaci osvétleni postupné pokracovat,
celkovy pocet svétel je u nas kolem 900. Pro dokresleni
informace, za obec a ufad uspéSn¢ administruje obnovu
vetejného osvétleni pan Hubert Filip, ktery se i této ob-
lasti ¢inéni aktivné vénuje.

Ladislav Rosman, starosta obce

Uhrada za uzivani spolecného kontejneru

Z4dame obéany, ktefi vyuzivaji k odvozu komunalniho odpadu misto popelnice spolené kontejnery 11001 nebo

velkoobjemové kontejnery, a dosud neprovedli pro rok 2021 thradu za tuto sluzbu,

aby takto ucinili neprodleng.

Castka je 500 K¢ na rodinny dim.
Platbu lze uhradit v hotovosti na obecnim uradu nebo ptfevodem na et obce ¢islo 3624791/0100 VS:20211337.
Tat’ana Cempelova, OU Détmarovice

s ® 1 4 r N’ |4 14
Dulezita telefonni ¢isla pro hlaSeni poruch:
ELEKTRINA - 800 850 860 * PLYN -1239 * VODA - 800 292 300
Také na portile www.bezstavy.cz spole¢nosti CEZ Distribuce
miiZete nahlasit nové vzniklou poruchu!!!!
Na téchto strankach najdete i aktualni stav distribuce elektiiny
¢i probihajici planované odstavky ¢i poruchy na konkrétni adrese.

DETMAROVICKE OKENKO
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Jak to ,,Slo* ve Skolnim ,,covidovém* roce 2020/2021

Ve stiedu 30. Cervna byl
ukoncen skolni rok, jaky ni-
kdo z zaku, vyucujicich ani
rodi¢ti nepamatuje. Skol-
ni rok 2020/2021 byl pro
vSechny vyjimecny.

Jak tento rok poznamena-
ny krizi spojenou s epidemii
koronaviru ovlivnil $kolni
rok 2020/2021 jsme se zepta-
li pana feditele ZS a MS Dét-
marovice Roberta Linderta.

Bylo néco pozitivniho
na ,,covidovém* $kolnim
roce 2020/2021 a jaké
zkuSenosti  jste ziskali
v tomto ,,zvlastnim* $kol-
nim roce?

»Hledat néco pozitivniho,
tak to je opravdu docela ob-
tizné, snad jen to, Ze se Zaci
a ucitelé blize seznamili s no-
vymi aplikacemi a vyuzivali
IT techniku a internet. Bez
téchto modernich vymoze-
nosti bychom nebyli schopni
efektivné na dalku ucit. Jesté
pred 20 lety by to byl zavazny
problém. Doposud MSMT
fesilo vétsinou metody a for-
my prace ve Skolstvi, myslim
si ale, Ze by se v Praze méli
vice zamyslet nad obsahem
vyuky, vypustit méné dile-
Zité a nepotiebné informace,
jimiz zaky zahlcujeme, a tim
reagovat na skutecné potieby
vzdélavani 21. stoleti.”

Jaké problémy jste mu-
sel FeSit v souvislosti s on-
line vyukou, bylo potireba
néjak upravovat Skolni
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vzdélavaci program, pri-
zpusobovat ucivo?

,,Podle metodického po-
kynu MSMT jsme upravili
rozvrh pro distan¢ni vyuku,
na zadost rodi¢t ho poté
jesté rozsifili. Zaci i uditelé
si museli zvyknout na novy
zpiisob vyuky, coz zejména
zpocatku nebylo jednoduché
a vyzadovalo to soustiedé¢-
ni na obou strandch. V ro-
dinach si casem zvykli, Ze
v dobé vyuky neni vhodné
vysavat prach nebo fesit ro-
dinné problémy, nebot’ vse je
slySet a rusi to vyuku. A na-
opak zejména na I. stupni
bylo nanejvy$ vhodné, aby
rodiCe détem pii vyuce po-
mahali a podpofili je.”

Byli jste dostatecné
a s predstihem informo-
vani o organizaci vyuky
nadrizenymi organy?

,,Ano, vétSinou ano. Jakmi-
le jsme nové informace do-
stali, predavali jsme je a zme-
ny z nich plynouci na naSe
webové stranky. Tridni ucite-
1¢ je predavali svym zaktim.
K nejcastéjsim zmenam patfi-
ly tpravy vyuky pro jednotli-
vé ro¢niky a testovani zaka.

Jakym zpiisobem jste
fungoval béhem covidové
situace a jak to ovlivnilo
vasi praci?

,Krom¢ toho, ze jsem
on-line vyuku dé¢jepisu ucil
nékteré roc¢niky, piedevsim
jsem se svou zastupkyni

Mgr. Staskovou musel ne-
ustale reagovat na pokyny,
které piichazely z MSMT
a stale meénily organizaci
vyuky. Vyu€ujici meé v ty-
dennich hlasenich informo-
vali o zplsobu své on-line
vyuky a spolecné jsme fesili
nastalé problémy. Spolec¢-
né porady probihaly rovnéz
vétSinou on-line. To, Ze byla
Skola prazdna, jsme s nékte-
rymi vyucujicimi vyuzili pro
vytvoreni nové uebny — ga-
lerie evropského vytvarného
umeéni na 3. patie Skoly (cca
30 obrazll) — s multimedi-
alnimi prezentacnimi moz-
nostmi a pokracovali jsme
ve vytvareni oddechovych
spole¢enskych koutkd pro
zaky na patrech skoly.

Kromé toho jsem uspora-
dal vybérové fizeni na rekon-
strukci elektroinstalace v MS
Koukolna a na rekonstrukci
podlahy v télocvicné skoly,
kterou jsme rovnéz vymalo-
vali. Pfed skolou byl instalo-
van dievény rozcestnik, pra-
ce zaka skoly a vyucujicich,
ktery ukazuje na sedm novo-
dobych divt svéta.”

Myslite si, Ze byla onli-
ne vyuka na dostatecné
urovni, aby se Zakiim do-
stalo kvalitniho vzdélani?

»Myslim si, ze v dané chvi-
li to bylo jediné¢ mozné smy-
sluplné feSeni situace a diky
technickému pokroku za to!*

Dala vam online vyuka

néjaké pozitivni poznat-
ky, které by bylo moZno
vyuZit i v béZném rezimu?

,»Ano, ukazala na vétsi
moznosti vyuziti moder-
nich technologii ve vyuce.
Zaroven ale ukazala na je-
dine¢nost a nezastupitel-
nost ucitele ve vyuce, at
prezencni nebo on-line.*

Miyslite si, Ze bude po-
tifeba hodné studia v béz-
ném reZimu dohanét?

,,Castetné ano, v&fim, ze
béhem zafi se to povede.
Ucitelé a zaci to zvladnou.*

Byl byste pro opakovani
ro¢niku?

,UrCité  ne.  Vypadek
ve znalostech Zaci Casem
doZenou, uspéch zaku 9.
tfidy v prfijimacim fizeni
na stfedni $koly to doklada.*

Jak se daii na Skole feSit
testovani zZaki?

,ZTidili  jsme testovaci
centrum v télocvicné Sko-
ly a myslim si, Ze jsme to
v poradku zvladli.”

Fungovala druZina a ji-
delna?

»Ano, bez problému. Ji-
delna fungovala pro cizi
stravniky i v dob¢ uzavieni
Skoly.*

www.detmarovice.cz



anketa

| Zivot v online dobé a distan¢ni vyuka oCima zaku 5. tridy

Oslovili jsme zaky 5. tridy, kteti se zamysleli, kolik ¢asu stravi ve virtudlnim svété. Celkem se do dobrovolného

dotazniku vyjadrilo 26 déti. VSechny rodice jisté potési odpoveédi na druhou otazku.

1. U¢it se doma pfi online vyuce mé:

3. Denné hraji online hry:

2. KdyzZ je venku hezké pocasi, jdu odpoledne ven?

4. Denné navs$tévuji nékterou ze socialnich siti

(Facebook, Messenger...)

Myslivei dékuji zakum nasi zakladni Skoly

Clenové Mysliveckého spolku Za-
tisi Dé&tmarovice chtéji pode€kovat
zakim a pracovnikim Skolni druziny
ZS Détmarovice za pomoc pii zor-
ganizovani sbéru kastand a zaludu.
Myslivei timto sbérem ziskali ptes
500kg krmiva pro srnéi zver.

V nasi honitbé pfikrmujeme spar-
katou zvét, bazanty a zajice. Na pfi-
krmovani zvéfe v zimnim obdo-
bi mame 21 krmelct, 20 solnych
lizli a 21 zasypu pro drobnou zver.
V loniském roce jsme spotiebovali
1000 kg granuli, 400kg plev, 700 kg
pSenice,1000kg zlomkové pSenice

a 1400kg ovsa. Zvét prikrmujeme
dvakrat tydné.
Loniska zima byla pomérné dlouha
a po delsi dob¢ byla i souvisla sné-
hova pokryvka. Pravé v obdobi, kdy
je tuha zima, a pti sné¢hové pokryv-
ce, zverl nejvice potfebuje nasbirané
kastany a zaludy. Jsme velmi radi,
7e déti z na§i ZS sbiraji tyto pod-
zimni plody a poméhaji tim zpestfit
zvefi jejich ,,jidelnicek®.
Jesté jednou dékujeme a te€sime se
na dalsi spolupraci.
Za myslivecky spolek
René Hiibner, predseda MS

Zahradka v MS Détmarovice stired

Déti z MS Stied se uéi péstovat
zeleninu na své vlastni zahradce.
Cilem je déti naucit poznavat rtz-
né druhy zeleniny a péc¢i o rostliny
a jak spravné zalévat rostliny. Dé&ti
se tési na ochutnavky jahod, hras-
ku, raj¢at a vSeho, co si vypéstuji.
Formou hry se dozvi mnoho nového
o ptirod¢, aktivné se zapojuji a maji
radost z vypéstované zeleniny.

Darja Cempelova,
uditelka MS Stred

DETMAROVICKE OKENKO
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Bude to letos na koupani?

Bude to letos na koupa-
ni? Mam na mysli koupani
v tfece OI$i na upraveném
misté¢ piirodni Stérkopis-
kové plaze v piijemném
pfirodnim prostfedi. Jak
uz jsem psal dfive, ve spo-
lupraci s Povodim Odry,
s.p. bylo misto upraveno
a je pristupné z cyklotrasy
do Karviné, ve sméru prou-
du na pravém biehu toku.

Zacatek ptiprav mista je
opozdén kvili pocasi a ne-
¢ekané vzrostlému porostu
protivné, invazivni rostliny
ktidlatky. Po ptedchozich
jarnich stavech 1. povod-
nového stupné s velkou

intenzitou proudéni se
predpoklada dcisté, vydrh-
nuté, oblazkové dno, coz je
dalezitym predpokladem
ptijemného koupani. Jen
pfipominam, Ze u pravého
biehu je hloubka vody i pro
déti s dozorem rodicu, nic-
méné dale k levému biehu
byla Povodim Odry namé-
fena hloubka vody 2,80 m,
takZe pozor na bezpecnost.
Je to v prirodé, bez pla-
véika a zcela na vlastni
nebezpeci. Obec vybavi
¢asem misto lavickami,
odpadkovym kosem a TOI
WC a uvidime dale, jak se
lidem misto zalibi. K mis-

tu budou zajemci nasmé-
rovani smérovou tabuli
od cyklotrasy. No a ted
jen pockame, jestli bude

letos o prazdninach pocasi

na koupani.
Ladislav Rosman,
starosta obce

Kazdy splav na rece muze byt nebezpecCny

Vazeni obcané, vstupu-
jeme do letni rekreacni se-
zony a Povodi Odry, stat-
ni podnik na vas apeluje,
abyste naSe feky a vodni
dila vyuzivali:

* za nizkych pritoki

* pii dobrych teplotnich
podminkach vody v fekach

* pti nizké rychlosti prou-
dici vody

* nejlépe za pritomnosti

DETMAROVICKE OKENKO

dalsich osob

* s opatrnosti pfi vstupu
do vody

* pfi dodrzovani zdravot-
nickych zasad a pii vstupu
do vétsi hloubky se osmélili
a pak si miZzete v plné mife
a hojnosti vyuZzivat vodni
bohatstvi.

Kazdy podle svého veku
a kondice si musi zvazit,
zda podminky pro vodni re-

kreaci pro néj jsou vhodné,
zvlaste za déti tak musi uci-
nit jejich rodice, piipadné
jejich dozor.

Volnocasové aktivity
v prirod¢ mohou byt pfi
nepozornosti a risku velmi
nebezpecné. Pokud je vod-
ni dilo uzivano s rozvahou,
tzn. v letnich meésicich,
za béznych pritokd a pii
vhodnych teplotnich pod-
minkach vody a vzduchu,
a nejlépe vzdy s dohledem
dalsich osob na biehu, je
bezpecné.

A hlavné neposkozujme
a neni¢me zachranné prv-
ky a prostredky!

Upravy tokli pfes nase
mésta a obce jsou mimo
opevnéni vlastniho koryta
casto dopliiovany o fi¢ni
hraze a u nékterych tek je
zajisStovana ochrana proti
povodnim kombinaci uprav
toki s tlumicim efektem,
které zajistuji ptrehrady
nad nimi. Nedilnou sou-
casti téchto uprav tokt jsou
spadové objekty. Spado-
vé stupné¢ jsou nezbytné
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ke zmirnéni vodni energie
a rychlosti proudici vody
a jeji erozni sily, zejména
pfi povodnich, aby béhem
nich nebyly bifehovou ero-
zi skokové napadeny ficni
hraze, nasledné protrzeny
a v konecném dusledku
nebylo zaplaveno mésto ¢i
obec. Jejich funkce je v ce-
lém systému ochrany proti
povodnim nezastupitelna.
Na tocich v povodi Odry,
které spravuje statni podnik
Povodi Odry a u kterych
zajist'uje ochranu proti po-
vodnim, je téchto spado-
vych stupnit s vyskou nad
jeden metr vice jak 900.
Samozi'ejmé si dejme
vSichni spole¢ny zavazek,
Ze v§e, co si k vodé s sebou
prineseme, tak si po sobé
také uklidime.
Dékujeme.

www.detmarovice.cz



RozSirte si své obzory s popularné naucnou literaturou

Jste naro¢ny ¢tenat, kte-
ry ma malokdy naladu
na n¢jaké fantazirovani
a smyslené piib&hy? Zaji-
ma vas spiSe historie, kul-
tura cizich zemi ¢i snad
svét C¢tyfnohych? Chcete
potadnou zaplavu faktd?
Pokud horlivé kyvnete
hlavou na znameni souhla-
su, pokracujte sméle dal
ve Cteni! V tomto vybéru
nenajdete zadné thrillery,
fantasy svéty ¢i romanky.
Vy se nyni muZzete nechat
inspirovat témi nejroz-
lién€j§imi knihami, které
jsem pro vas vybrala na-
pri¢ vSemi riznymi tématy.

REINHOLD
MESSNER - GOBI -
poust’ v mé dusi — Sede-
satilety autor se vydava
na posledni extrémni vy-
pravu, jeho slovy ,,chizi
na hranici mezi Zzivotem
a smrti“. Chce si splnit svij
davny sen, pfejit poust
Gobi — sam a odkazany
sam na sebe. Dva tisice ki-
lometrd dlouhd pout’ ptes
zapadni Gobi a pohofti Al-
taj ho dovede k hrani¢ni
zkusenosti, jakou nikdy
nezazil — fyzicky ani psy-
chicky — a k sebepoznani
s nejistym vysledkem.

PETER
BEN -

WOHLLE-
ZVIRATA
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A ROSTLINY V LESE
— stfedoevropské lesy jsou
domovem desetitisici zi-
vociSnych a rostlinnych
druhti, pficemz fada z nich
dosud ¢ekd na své obje-
veni. VSechny vSak tvofi
soucast rozsahlého, navza-
jem provazaného lesniho
ekosystému, ktery vybizi
k prozkoumani.

JAROMIR JIRI KREJ-
Ci — NARODNI PARK
YELLOWSTONE - kra-
jem gejziri a horskych
pramenu — tato publikace
vas stru¢né provede slo-
vem i obrazem po vSech
trasach, které je mozné ab-
solvovat autem, upozorni
vas na mista, jez byste pro-
$li bez povSimnuti.

CHARLEY BOOR-
MAN - ZAVOD DO DA-
KARU - Charley li¢i své
mimoiadné dobrodruzstvi
pres Portugalsko, Ma-
roko, Zapadni Saharu,
Mauretanii, Mali, Guineu
a Senegal. B¢hem své
cesty také sleduje ptribehy
ostatnich jezdcti — profe-
sionali 1 nadSencu, kteri
sni jen o jedné véci — dojet
do cile. Vzrusujici popis
zavodu, ktery uchvatil mi-
liony lidi.

CHRIS FROOME -
TOUR DE FROOME
— Froome, ktery je v cyk-
listice povazovan za kon-
troverzni osobu, se touto
knihou rozhodl pfiblizit
vSem, at’ uz tém, ktefi ho
obdivuji, nebo i t€m, kte-
1 ho obvinuji, své africké
koteny a zivot, jehoz nedil-
nou soucasti se velmi brzy
stalo kolo. K jeho prvnim
titulim na Tour de France
vedla trnitd cesta. A ani
po jeho zisku neklapalo

v§echno jako v pohadce...

DAVID CERNY —
NOVA  TAJEMSTVi
PRAHY - Vite, Ze po-
hiebni tramvaj v Praze pte-
vazela mrtvé vojaky z ne-
mocnic na hibitovy? Ze
tajna podzemni nemocnice
v Kréi je stale pfipravena
pfijimat pacienty? Chce-
te védét, jak se v prabe&hu
¢asu proménovalo Vaclav-
ské namésti? Odhalte nova
tajemstvi magické Prahy.

ZDENEK SUSA - PIV-
NI PUTOVANI - Pojdte
s nami za napojem, od pra-
davna drahym Cechim,
Moravanim a Slezantim.
Za mokem zlaté barvy, tiz-
né chuti a sametové pény.
Jsou zde pasaze o pivova-
rech a vyrobé¢ piva, doplné-
né 1ékafskym pojednanim,
dobovymi i soucasnymi
fotografiemi.

MONIKA A JIRKA
VACKOVI - AUSTRA-
LIE s ditky v zadech
— za tfi mésice s détmi
na kolech ujeli manZzelé
Vackovi 4449 kilometrd
a krom¢ nadherné Zapad-
ni Australie si projeli dalsi
Ctyfi australské staty vcet-
n¢ Tasmanie. Hlavnim do-
movem jim byl opét jejich
stan.

ROBIN BOHNISCH
— ARMENIE zemé hor,
klasteri a vina — his-
torie této jihokavkazské
zemé a jejiho mnohokrat
téZzce zkouSeného naro-
da je totiz natolik pestra,
plnéd zvratd i dodnes ne-
zodpovézenych  otazek,
ze badani v minulosti za-
mota hlavu i zkuSenému
déjepravci. Kniha pfinasi
stovky fotografii z au-
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torovych ¢trnacti  cest,
doplnénych celou fadou
postfehtt a zajimavosti
z jedné z nejkrasnéjsich
zemi na svété — ze zemeé
hor, klastert a vina.

LUCIE VYBORNA -
MEZI SVETY je vybér
z deniku, v némz nas autor-
ka zavede z rozhlasového
studia do mrazivych oblas-
ti Antarktidy, na vrcholky
hor, mezi ceské vojaky
v Afganistanu nebo na da-
lekou Havaj. A taky vyzna-
ni lidem, ktef1i ji prochazeji
zivotem a nechavaji v ném
svou stopu. Kniha obsahu-
je vice nez dvé stovky uni-
katnich fotografii.

KATERINA FARNA
- JAK JSEM POTKA-
LA BRUSEL - Kniha vas
zavede do nejskrytéjSich
komnat belgické metropo-
le, kterou s Vlamy a Valo-
ny sdileji lidé vice nez 180
narodnosti. Cteni zabavné
i pouéné pro kazdého, kdo
se zajima o svét kolem
sebe.

Z dalsi nabidky kniznich
novinek si muzete vybrat
osobné¢ beéhem navstévy
knihovny, ktera je celé 1éto
oteviena v klasickou vy-
pujcni dobu.

Na osobni setkani
v knihovné se tési
knihovnice Alzbeta

www.detmarovice.cz



UspésSna obec Détmarovice

Muj kladny vztah k této
krasné obci je dan i faktem,
ze zde mam piibuzné i zna-
mé. Povolani nebo mozna
pro né€koho poslani politika
je obecné zatizeno i tim, ze
si v8ima svého okoli moz-
na vice nez obcan bez této
mnohdy ,,divné, ale i naro¢-
né profese®. A profesional-
ni deformace funguje i zde,
protoze si v§imam, zameé-
fuji se a velice si povazuji
obci a mést na Karvinsku.
Z vetejné ptistupnych do-
kumentt a z Détmarovic-
kého okénka jsem zaregis-
trovala, ze obec je kromé
své nadstandardni spolkové
¢innosti  velmi zaméfena
na rozvoj a vystavbu.

V poslednich deseti letech
byla obec viditelné zvele-
bena, téméf vSude oprave-
na a ma dal§i ambiciézni
i bézici projekty, nékdy
i dimenzemi projektl pied-
¢i vétsi obce a méesta. Obec
neni i pfes tyto skutecnosti
zadluzena a tohle je dalsi
divod, pro¢ si Détmarovic
povazuji. Samoziejmé tato

fakta svéd¢i o dobrém ve-
deni obce a o rozumném
zastupitelstvu, které je zod-
povédnymi obcany s roz-
myslem vzdy dobfe voleno.

Velkou vyzvou zastupitel-
stva bylo u¢init rozhodnuti
ohledné stavby domova pro
seniory, protoze takovyto
projekt neni u obce této ve-
likosti obvykly pocin, av§ak
i zde jde vidét proziravost
a zdravy pohled do bu-
doucnosti, protoze tim obec
Détmarovice ziska cenny
bonus pted okolnimi obce-
mi. Jak je vefejné znamo,
tak domovi pro seniory je
nedostatek, a proto zde bylo
nalezeno pochopeni situace
na Ministerstvu prace a so-
cialnich véci a pomoc statu
dotaci byla podpotena pii-
mo 1 piedsedou vlady pa-
nem Babisem.

Obec dobie hospoda-
fi s financemi a pfi docela
velkém zabéru realizaci

riznych staveb, naptiklad
moderniho systému kanali-
zace apod. v obci nasporila
na svych Gétech uctyhodné

polozky dovolujici dalsi
soub&ézny odvazny projekt,
tentokrat pro mladou gene-
raci, a to krasnou a jisté po-
ttebnou sportovni halu. Pan
starosta Rosman mi s uctou
sdelil, ze si bere piiklad
z intenzivniho rozvoje na-
Seho Bohumina, coz mi je
velice sympatické.

Ani projekty sportovnich
hal nejsou v obcich této veli-
kosti b&zné, ale priznam se,
ze mi tento projekt od za-
catku imponuje a snazim se
Détmarovicim ucinné pora-
dit, jak pracovat s moznosti
statni dotace i v tomto sméru.
Doufam a vétim, Ze projekt
nabyde reality v uspé$ném
provedeni ve stanovenych
terminech a naro¢né 1huté
pro kolaudaci.

Nesmim samoziejme
opomenout otazku dopravy
a jeji zatizeni komunikaci
1/67, ktera obec protina. Je
vetejné znamo, ze kazdy
obcan z Détmarovic 1 oko-
li by si pral obchvat obce,
o kterém se mluvi jiz vice
nez 40 let, ale realita je za-

Kdyz dobre slySet neni samozrejmost

Doba pandemie zménila
zivoty nam vsem. Osobam
se snizenou kvalitou sluchu
a neslySicim vSak mimo
omezeni, ktera =zazivame
vSichni, pfindsi prekazky,
které si slySici vetejnost ne-
umi ani predstavit.

Pro osoby se sluchovym
postizenim a seniory, ktefi
ztraci sluch vlivem véku,
se zasadné zkomplikovaly

DETMAROVICKE OKENKO

1 bézné kazdodenni situace,
napi. komunikace v obcho-
dech, s tifady i v nemocni-
cich. Rousky jsou totiz pro
jejich  komunikaci velkou
prekazkou. Tlumi hlasovy
projev, moznost sledovat mi-
miku i vyraz obliceje, a miize
tak lehce dojit ke komuni-
ka¢nimu Sumu a naslednému
nepochopeni situace.

Mnoho lidi je smifeno
s tim, ze ve stafi budou po-
ttebovat bryle, horsi je vSak
predstava, Ze nebudou sly-
Set jako diive a budou muset
horsi sluch néjakym zptiso-
bem kompenzovat. Pokud
mate i vy potize se slu-

chem, nevéhejte se na nas
obratit. V ramci socialnich
sluzeb Tichého svéta na-
bizime podporu osobam se
sluchovym postizenim pfi
vytizovani riznych zadosti
o prispévky, napt. kompen-
zacni pomtcky. Poskytuje-
me jim pomoc pii navstéve
uradii, nemocnic ¢i podporu
pii feseni Zivotnich udalos-
ti. Nejen seniortim, ktefi
maji problémy se sluchem,
pomahdme napi. pii pofi-
zovani sluchadel, svételné
signalizace, zesilovace TV
a jinych pomtcek, které
pfispivaji ke zkvalitnéni
jejich zivota. Na$i pracov-
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tim jina. Provoz je stfedem
obce v dopravnich $pickach
velice komplikovany a pro
obCany jist¢ neunosny.
Jsem moc rada, ze se nam
spolu s predsedou vlady
panem BabiSem povedlo
zvratit velmi pesimistické
obdobi z roku 2020, kdy
bylo Centralni komisi Mi-
nisterstva dopravy CR roz-
hodnuto, ze se obchvat sta-
vét nebude.

Toto ne$tastné rozhod-
nuti bylo diky nasi vytrvalé
snaze zruseno a dnes je si-
tuace zcela jina. Reditelstvi
silnic a dalnic dnes jiz usi-
lovné pracuje na projektu
obchvatu, a to v¢etné zada-
ni fizeni ke vlivim na zi-
votni prostfedi — tzv. EIA.

O obec Détmarovice se
budu s velkym zajmem
dale zajimat a jsem pfipra-
vena piipadné v obtiznéj-
§ich situacich s vedenim
obce spolupracovat a vzdy
pomoci.

Andrea BabiSova,
zastupitelka
mésta Bohumina

nici mohou za klienty pfijet
kamkoliv po Moravsko-
slezském kraji ¢i se s nimi
spojit online.

Vsechny naSe sluzby
jsou zdarma. V piipadé
zdjmu nebo jakéhokoliv
dotazu nas nevahejte kon-
taktovat.

Adresa pobocky: Zey-

erova 110/12, Ostrava

702 00. Tel.: 702 158 110.
Markéta Body,
konzultant

www.detmarovice.cz



Bezpecnost déti o letnich prazdninach

V obdobi letnich prazdnin pievaz-
na vét§ina z nas méni svij obvykly
denni rezim, na ktery jsme zvykli
po zbyvajici rok. Vice cestujeme,
vyrazime na dovolené, posilame
déti na tabor. V tomto obdobi, stej-
n¢ jako po cely rok, bychom neméli
zapominat na bezpec¢i nasich déti.
V nasledujicim textu pfipomene-
me nékolik rad, jak dostate¢né dbat
na zajisténi dohledu nad détmi.

Méjte prehled, s kym a kde déti
travi sviij volny ¢as

. Domluvte si s ditétem, v jak
velkém okruhu od domova se mize
samo pohybovat a kam jit nesmi.

. Ujistéte se, ze dité i,
ke komu mize jit bez vas na navste-
Vu.

. Pokud déti zistavaji samy
doma, naucte je automaticky po pfi-
chodu zamykat dvefe a neotvirat ni-
komu, kdo na né bude zvonit.

. Pokud nejste doma, infor-
mujte déti predem o tom, ze nékdo
prijde na navstévu.

. Zdaraznéte jim, at nikomu
nesdéluji do telefonu, Ze jsou samy
doma.

. Reknéte détem, Ze nesmi
chodit s cizimi lidmi do jejich bytu,
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i kdyby je lakali na nabidku sladkos-
ti nebo podivat se tfeba na Sténatko.

. Ucte je hlidat si své véci —
nenechavat odlozeny bez dozoru
klice od domu nebo mobilni telefo-
ny pii venkovnich hrach.

Bezpecné sportovani a koupani

. Dbejte na to, aby si dité
zvyklo pouzivat zékladni ochranné
pomiucky pfi sportovani.

. Pti jizdé na jizdnim kole,
kolobézce, skateboardu ¢i kolecko-
vych bruslich je nezbytné uziti hel-
my, chranict loktt, zapésti a kolen.

. Zopakujte détem zakladni
zasady bezpecného pohybu v silnic-
nim provozu a pouzivani reflexnich
prvku pro lepsi viditelnost.

. Pti koupani v domacim ba-
zénu nebo na koupalisti nikdy nene-
chavejte déti bez dozoru.

. Déti pouéte, aby nechodily
k vodé samotné, nekoupaly se v ne-
bezpeénych mistech, jako jsou jezy,
splavy, hraze.

. V mistech, kde neznaji te-
rén, tedy hloubku vody a clenitost
dna, zdidraznit, aby do vody neska-
kaly.

. Mély by znat své moznos-
ti, nepfecenovat své sily, nechodit
do vody pfili§ rozehiaté, zejména
pokud je voda prilis studena.

. Pokud se bude nékdo
ve vod¢ topit, je idealni zachrana
ze biehu — hodit vétev, klacek, lano.
Neskakat bezhlavé pro tonouciho,
mohl by zachrance stahnout pod
hladinu. Pfivolat zachrannou sluz-
bu.

Cas straveny u potitate

. Dohodnéte si s détmi, ko-
lik ¢asu u pocitace ¢i s mobilnim
telefonem mohou stravit. Pokud je
to mozné, planujte détem venkovni
pohybové aktivity.

. Aby rodice zajistili ochranu
déti v dobe, kdy travi ¢as na interne-
tu, mohou vyuzit riznych mobilnich
aplikaci a s jejich pomoci blokovat
nevhodny obsah, nastavit limit pro
¢as straveny u obrazovky nebo zob-
razit polohu ditéte na map¢.

. Ptfipomente détem, ze pfi
komunikaci v online svété je nutné
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dodrzovat stejna pravidla, jaka do-
drzuji v realném zivote.

. V kyberprostoru se k ostat-
nim chovame tak, jak bychom chté-
li, aby se oni chovali k nam.

. Ucte déti védome posuzovat
a vyhodnocovat informace, které se
na internetu dozvi. Je dalezité vy-
hledavat ovétena fakta.

. Dité musi védét, Ze nesmi
s nikym sdilet své intimni fotogra-
fie a videa, také Ze nemd odpovidat
na neslu$né, vulgarni nebo hrubé e-
maily nebo vzkazy.

. Poucte déti o tom, jak maji
chranit své soukromi — nesdélovat
sva telefonni ¢isla, rodna ¢isla, ad-
resu bydlisté, kde se pohybuji ¢i zda
s rodici odjizdi na dovolenou.

Marika Jelicova, vrchni inspektor

oddéleni prevence, PCR

www.detmarovice.cz



Investicni akce v obci
Chodnik pied kolumbariem

Oprava prostranstvi pred kostelem

Oprava prostanstvi pred restauraci U Rumcajse

Plosné opravy komunikaci v obci - asfalt
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Pokracovani stavby domova pro seniory
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Na koleCkovych bruslich bezpec¢né

Slune¢né a teplé prazdninové dny
piindsi moznost Castéji vyuzivat re-
krea¢ni a sportovni aktivity prova-
déné venku. Mezi tyto patii velmi
popularni kole¢kové brusle. V nasle-
dujicim textu si pfipomeneme povin-
nosti bruslafi na koleckovych brus-
lich a zékladni zasady bezpec¢né jizdy
na nich.

Co bychom méli védét drive, nez
na bruslich vyjedeme ven?

Jezdci na koleckovych bruslich
jsou podle ustanoveni § 2, pismeno
j) zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu
na pozemnich komunikacich a o zmé-
nach nékterych zakonti ve znéni poz-
déjsich predpisti chodci. To znamena,
ze musi dodrzovat v§echny povinnosti
dané timto zakonem jak obecné v§em
ucastniklim provozu na pozemnich
komunikacich (§ 4), tak i specifické
povinnosti dané chodctlim, a to v § 53
zakona 361/2000 Sb.

Mezi povinnosti bruslafe patri:

. Na chodniku nebo na stezce
pro chodce nesmi bruslai na kolecko-
vych bruslich ohrozit ostatni chodce.
Tato povinnost plati také pro lyzate
nebo osoby pohybujici se na obdob-
ném sportovnim vybaveni. Nebude
zde tedy jezdit rychle a klickovat mezi
ostatnimi chodci. Na chodniku se po-
hybuji déti, seniofi, lidé s kocarky
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nebo se psy a pfi rychlé jizdé nemusi
bruslai dostatecné rychle zareagovat
na zménu sméru pohybu téchto osob
a muze dojit ke stretu.

. Pokud je chodnik neschidny
nebo v mistech viibec neni, pak se
bruslat musi pohybovat po levé kraj-
nici vozovky nebo pii jejim levém
okraji (stejné jako chodec ¢elem proti
jedoucim vozidlim). Béhem jizdy pfi
levém kraji vozovky mohou jet vedle
sebe maximaln¢ dva bruslafi. Pti zvy-
Seném provozu, snizené viditelnosti
¢i nepiehledném useku, sméji bruslit
pouze jednotlivé za sebou.

. Pii jizd€ je bruslaf povinen
chovat se ohleduplné a ukaznéné, aby
svym jednanim neohrozil Zivot, zdra-
vi nebo majetek jinych osob ani sviij
vlastni.

. Na mistech, kde je zfizena
stezka pro chodce a cyklisty, na které
je oddélen pruh pro chodce a pro cyk-
listy, je bruslaf povinen pouzivat pou-
ze pruh vyznaceny pro chodce. Zde se
jezdi vpravo a jednotlivé za sebou.

. Na kole¢kovych bruslich je
mozné také uzit jizdni pruh pro cyk-
listy nebo stezku pro cyklisty. Zde
plati pro bruslafe povinnost fidit se
pravidly uréenymi pro jizdu na jizd-
nim kole.

Zakladni zasady, jak predchazet
urazim koleckovych bruslich:

. Pfi jizd¢ mezi chodci dbejte
zvysené opatrnosti. Nepiecenujte své
schopnosti, neriskujte. Respektujte
technické moznosti brusli.

. Jezdéte pouze tam, kde ne-
muzete ohrozit ostatni.
. Zakon nestanovuje bruslaiim

zadnou povinnou vybavu, vzdy vsak
pouzivejte ochrannou pfilbu, sportov-
ni rukavice, chrani¢e na zapésti, lokty
a kolena.

. Nikdy se béhem jizdy nedrz-
te za motorové vozidlo nebo za jizdni
kolo, neved'te na voditku zvite.

. Ptizpiisobte styl a rychlost
jizdy povrchu, po kterém jedete.

. Pozornost a opatrnost snizu-
je poslech hlasité hudby ze sluchatek
na usich ¢i manipulace s mobilnim te-
lefonem za jizdy.

. Me¢jte na paméti, ze na brus-
lich nejde zastavit ihned, brzdna draha
koleckovych bruslich je v porovnani
s brzdnou dréhou jizdniho kola dvoj-
nasobna.

. Na misté je také pouziti re-
flexnich prvkl, nezapominejte na né
zejména pii snizené viditelnosti.

Pfi dodrzovani danych pravidel se
snizuje riziko vzniku trazt a konflik-
ti s dal§imi Gcastniky silni¢niho pro-
vozu a zvySuje se pravdépodobnost,
ze se z vyletu ¢i kratké projizd’ky vra-
tite ve zdravi dom.

Marika Jelicova, vrchni inspektor

oddéleni prevence, PCR

Pro détské bruslare

Pro détské bruslate je v nize uvedeném odkaze na vyukovy material zpra-
covano hravou formou téma, jak se bezpecné chovat na silnici.

https://www.dopravnivychova.cz/files/editor/files/bezpecne na_silni-
cich MDV _casopis_06 042020 screen KM _prona.pdf
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Kvalita pitné vody je v Moravskoslezském kraji vyborna

Kvalita pitné vody v lokalitach, kam
ji dodava SmVaK Ostrava, je jednou
z nejlepSich v naSi zemi. Pfispivaji
k tomu zdroje vody v podob¢ tidolnich
nadrzi, moderni Upravarensky proces
a pravidelna péce o kvalitu vody v pri-
behu jeji distribuce. Z 21 845 labora-
torn¢ sladovanych ukazateli v lon-
ském roce odpovidalo 21 812 z nich
parametrim stanovenym prislusnou
vyhlaskou — tedy 99,85 %.

Kvalita pitné vody je pravidelnym té-
matem spolecenské i medialni diskuze.
Odbornici, vefejni predstavitelé nebo
média Casto upozoriyji na to, ze kvali-
t¢ pitné vody je predev§im s ohledem
na lidské zdravi nezbytné vénovat odpo-
vidajici pozorost. ,,Podle tdajt z Ces-
kého statistického uradu bylo v roce 2019
v Ceské republice pitnou vodou z vefej-
ného vodovodu zasobovano 10 090 190
obyvatel, tj. 94,6% z celkového poctu
obyvatel. Budeme-li hodnotit kvalitu pit-
né vody z pohledu statistickych vysled-
kit monitoringu, mizeme s uspokojenim
konstatovat, ze pitna voda z vefejného
vodovodu je v CR kvalitni a bezpecna.
Kontrola kvality vody je dle legislativy
Ceské republiky nastavena velmi piisng,
kde fada ukazatelit ma limit niz8i, nez
poZaduje evropska smérnice pro pitnou
vodu, a to dokonce 1 v aktualnim noveli-
zovaném znéni z konce roku 2020, pise
ve své situacni zpravé ke kvalité pitné
vody z 24. kvétna SdruZeni oboru vodo-
vodii a kanalizaci CR (SOVAK CR).

Jaka jsou tedy opatieni v provo-
zech SmVaK Ostrava a p¥i distribu-
ci pitné vody ke spotiebiteliim, aby
dosahovala odpovidajici kvality?
Jak se kvalita pitné vody kontroluje
a jaké parametry musi spliiovat?

Pro kvalitu pitné vody a pro teplou
vodu jsou v Ceské republice vyhlaskou
€. 252/2004 Sb. stanoveny hygienické
limity. Vyhlaska zaroven udava cetnost
a rozsah kontroly jejich dodrzovani.
Tento predpis je zaroven v souladu
s evropskou smérnici, ktera definuje
parametry kvality pitné vody urcené
pro lidskou spotiebu. Kontrola se tyka
chemickych, fyzikalnich i mikrobiolo-
gickych parametrii pitné vody.

,Kontrola kvality vody ve vodaren-
ském procesu v SmVaK Ostrava zaci-
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na v centralnich upravnach pitné vody
v Podhradi, Nové Vsi a Vy$nich Lhotach
hned pfti pfitoku surové vody z udolnich
nadrzi do upravny. A to pro nekoho
mozna trochu prekvapive. Zajistuji ji
pstruzi, siveni a podobné typy ryb citlivé
na kvalitu vody a pfitomnost ropnych,
toxickych nebo jinych latek. V piipade,
ze by ryby v akvariu zareagovaly, zaca-
ly hromadné umirat, obsluha provozu
okamzité prijima potfebna opatfeni a je
nucena Upravnu odstavit,” fika feditel
Ostravského oblastniho vodovodu Jifi
Kominek. Stejné pohotové probihaji
provozni rozbory v laboratorich v area-
lech tpraven, aby mohli technologové
v piipad¢ potieby okamzité reagovat.
,,Kontrola kvality vody probiha v pru-
béhu celého procesu vyroby a upravy
vody v centralnich zdrojich, ve vodoje-
mech, kde se pitna voda shromazd'uje,
ve vodovodnim potrubi i pfimo u spo-
tiebitele, kterému teCe voda z kohoutku.
Mista u spotiebitelli jsou vybirana na-

hodné¢ a pravidelné se obménuyji, aby byl
si stiznosti na kvalitu, barvu nebo chut’
pitné vody spiSe s rozvody v domech
a bytech nez s tim, jaka voda k dané ne-
movitosti piiteCe,” vysvétluje generalni
feditel SmVaK Ostrava Anatol PSenicka.
Rozbory surové a upravené pitné vody
se provadi s Cetnosti dle mnozstvi vyro-
bené vody a poctu zasobovanych oby-
vatel. Jen na kontrolu kvality pitné vody
v akreditované kancelafi spolecnost vy-
nalozi ro¢né zhruba 18 milionti korun.
Dle platné legislativy je provozo-
vatel vodovodni sité povinen zajistit
provadéni rozborti u laboratote, ktera
je drzitelem osvédceni o akreditaci.
V ptipadé SmVaK Ostrava se jedna
o laboratote spole¢nosti VodoTech, je-
jiz centralni a $pickové vybavena labo-
ratof sidli v Ostravé. Vysledky rozbort
pitné vody jsou vkladany do centralni-
ho systému hygienické sluzby (organu
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ochrany vefejného zdravi) s poetickym
nazvem PiVo, jehoZz spravcem je Mini-
sterstvo zdravotnictvi CR prostfednic-
tvim Statniho zdravotniho ustavu a pii-
slusnych hygienickych stanic. Ro¢né
se do tohoto systému ulozi pfes jeden
milion hodnot jakosti pitné vody. Z to-
hoto poctu pouze 1,5 % prekro¢i limit-
ni hodnoty parametrii dané vyhlaskou,
coz je velice dobry vysledek.

I z tohoto srovnani vychazi oblasti za-
sobované spolecnosti SmVaK Ostrava
skvéle. ,,V roce 2020 bylo hodnoceno
21 845 ukazateli a nevyhovélo 34 z nich,
¢imz se dostavame na hodnotu 0,156 %.
Cili zhruba na desetinu toho, jaky pri-
mér je vykazovan pii pohledu na celou
Ceskou republiku,“ popisuje feditel vo-
dovodii SmVaK Ostrava Milan Konit.

Casto zmifiovanou problematikou
byva ptitomnost pesticidi a jejich meta-
bolitd v pitné vodé jako dusledek lidské
¢innosti. V roce 2015 byl vyrazné navy-
Sen rozsah jejich sledovani. Na vétsing
tizemi CR se provedl screening vice nez
60 pesticidnich latek a jejich metaboli-
ti. V nékterych lokalitach si tento moni-
toring vyzadal potfebu investic do tech-
nologii upravy vody. SmVaK Ostrava,
které vyrab&ji zhruba 95% pitné vody
ve tfech centralnich upravnach v Pod-
hradi u Vitkova, Nové Vsi u Frydlantu
nad Ostravici a VySnich Lhotach, tento
problém diky zdrojim v podobé udol-
nich nadrzi Slezskd Harta — Kruzberk,
Sance a Moravka fesit nemusi. Ty se
nachazeji v horskych oblastech s mini-
malnim dosahem zeméd¢lské Cinnosti,
pfi niz jsou pesticidy predevsim vyuzi-
vany a mohou mit vliv na kvalitu vody.

SmVaK Ostrava o kvalité pitné vody
své odbératele pravidelné informuji
na svych internetovych strankach. ,,Ces-
ka republika patii mezi zemé s vysokou
kvalitou pitné vody a s dobie funguji-
cim systémem kontroly kvality vody
zvodovodu pro vefejnou potiebu. Casto
se v souvislosti se zptisobem distribuce
a uzivanim pitné vody hovofi o ,,vod-
nim blahobytu*, kdy si mizeme dovolit
distribuovat do domacnosti a primyslo-
vych podnikti vodu v kvalit€ pitné vody
a uzivat ji i k dal$im G¢elim nepretrzité
24 hodin denné a 7 dni v tydnu,” uvadi
ve své zpravé SOVAK CR.

www.detmarovice.cz



TJ Sokol slavi 100 let

Télovychovna jednota Sokol Dét-
marovice byla zalozena 21. srpna
1921. Jejim prvnim nacelnikem byl
zvolen détmarovicky drogista Ka-
rel Sobola. Patfila do Sokolské zupy
Té&inské Jana Capka. Spolkovou
mistnosti byl sal hostince U Nébroje
v centru obce. Byla to vhodna mist-
nost pro potradani plest a Sibfinek
a také divadelnich predstaveni.

Mezi zéakladajici ¢leny patiili An-
délin Koci, Josef Rosman a slecny
Karla a Krista Bartulikovy. Brzy se
konalo prvni vefejné cvi¢eni v Ki-
jesté télovychovna jednota neméla.
Cviceni se zucastnily i nékteré okol-
ni sokolské jednoty, napt. Doubrava.
Sokoli z Détmarovic se ucastnili také
dvou velkych akci, byl to zupni slet
v Moravské Ostravé v Cervnu 1922
a vefejné cviCeni v Karviné — Dolech.
Z predvalecnych cviciteli a cvicitelek
mizeme jmenovat pana Teofila Ros-
mana, Bedficha Huplika, pani Leonku
Karasovou-Krtlovou, Rizenu Hupli-
kovou a jisté byla i fada dalSich.

V roce 1923 zacaly pfipravy na zii-
ktery k vybudovani hfist¢ jednota
koupila, m¢l jen polovi¢ni rozlohu
dnesniho. Pozdéji byly ke stavajicimu
pozemku piikoupeny dalsi parcely.

V roce 1930 byla na cvicisti vysta-
véna mensi stavba, ktera slouzila pro
uschovu sokolského natradi a nahote
byla tato budova upravena jako pavi-
lon pro hudebniky. Ukonceni stavby
pavilonu bylo oslaveno ochotnickym
divadelnim pfedstavenim. Od roku
1928 byl starostou jednoty pan Josef
Rosman. Zajimavosti je, Ze az do roku
1938 jednota provozovala hostinec
U Mzicka a poté U Vichra. Ziskané
finance $ly na télovychovnou ¢innost.

Soucasnost.
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Samoziejmosti byla u¢ast na vSe-
sokolskych sletech, nacvik skladeb
a ucast na vefejnych cvicenich okrskii
a zupy. V dobé X. vSesokolského sletu
v roce 1938 byl starostou jednoty Ka-
rel Russina, fidici ucitel $koly u koste-
la. Cinnost Sokola, stejné jako dalsich
spolkd, byla na témef sedm let preru-
Sena okupaci Polakid a pozd&ji Némchu.
Ihned po osvobozeni byla ¢innost so-
kolské jednoty slavnostné obnovena.

Nacvik cviceni okamzité zahgjily
vSechny vékové kategorie. Cvicilo
se v hostinci U Neébroje a u Riege-
ra. Jednota se pripravovala na XI.
vSesokolsky slet pod vedenim cvici-
teli pana Bofivoje Banky, Frantis-
ka Sikory a cvicitelek pani Razeny
Huplikové, Karly Bartulikové, Olgy
Smidové-Voziidkové, Marie Svajné-
Mazurkové a dalSich.

Po tnorovych udalostech v roce
1948 doslo v sokolském hnuti k ¢is-
tkam a mnoho funkcionaii muselo
opustit vybory jednot. To postihlo
také détmarovického starostu Sokola
Karla Russinu.

Dalsim pfedsedou se stal v roce
1948 obvodni Iékai MUDr. Josef Ka-
nia. Z jeho iniciativy byla zahajena
stavba sokolovny. Stavba trvala Ctyti
roky a brigadnicky se na ni podilelo
140 obcant. K uzivani byla predana
20. Cervna 1954 a zacala plnit také
funkci $kolni t&locviény. Cinnost TJ
se zacala opét rozvijet, blizila se . ce-
lostatni spartakiada. Zajem o cviceni
a cestu do Prahy byl enormni.

Tak naptiklad détmarovické Zeny
se od roku 1955 pravidelné z(c¢astio-
valy nacviku na kazdou spartakiadu.
Diky dobrému vedeni svych cvidite-
lek a diky své pili a dovednosti ani
na jednom vystoupeni na Strahové
nechybély.

Na spartakiady nacvicovali také
muzi, dorost i zactvo. V roce 1965 se
do Prahy kromé dvanacti zen dostalo
také Sest dorostenek, a dokonce dva-
nact zakyn.

V TJ Sokol vznikly oddily a odbory.
Nekteré pracovaly jen kratce, jiné se
staly zakladem celé ¢innosti. Byly to
naptiklad Sachy, stolni tenis, cyklisti-
ka, hazena, jezdectvi, kopan4, ktera se
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Aerobik.

C¢asem osamostatnila, a dalsi. Pfi télo-
cviéné jednoté puasobil také loutkai-
sky soubor.

Udalosti roku 1968 ovlivnily také
nasi jednotu. Ta reagovala na vy-
zvu obnovené Ceské obce sokolské
(COS), ale znamy vstup armad Varsav-
ské smlouvy ucinil vS§em obrodnym
snaham konec. Normalizace a Cistky
znamenaly pro nékteré Cleny vyboru
zékaz Cinnosti ve funkcich (panové
Svajny, Ko¢i, Kalivoda). Aby si strana
zajistila vedouci ulohu i v nasi TJ, do-
sadila do vyboru pana MiloSe Sykoru,
Jitiho Krtla a Albina Liberdu. Opét ale
méla jednota Stésti. VSichni tfi se stali
velmi platnymi ¢leny Sokola, ¢innost
pokracovala uspésné dal. Kromé spor-
tovni a télovychovné to byla i ¢innost
spolecenskd, od r. 1969 se zacaly pota-
dat v sokolovné také plesy.

Nejvice zajemct vzdy sdruzovala
Zakladni télesna vychova. Vrcho-
lem jejich cviceni byly spartakid-
dy v Praze, télovychovné slavnosti
v Michalovcich a Bratislaveé, mistni
vystoupeni ve spolupraci se Skolou,
okrskové, okresni a krajské sparta-
kiady. Vyznamnou akci byl druzebni
vecer s okresem VySkov v roce 1973
v na$i sokolovné. Kazdorocné byly
potadany té€lovychovné akademie
a nespocetné mnozstvi riiznych zavo-
dt a soutézi pro déti a mladez. Z obé¢-
tavych cviciteld jmenujme napf. pani
Razenu Huplikovou, Emila a Milku
Tkéacovy, Véru a Fr. Sikorovy, Jarmilu
Madejovou-Tymcovou, Milose Syko-
ru, z uciteld Brychtu a Ptibyla, pani
ugitelku Annu Kudélkovou-Cempelo-
vou, Annu Cechalovou-Malcharovou,
Zdeiiku Safaréikovou-Pavlikovou.

Odbor turistiky zalozil Otakar Ka-
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ras, zaslouzily mistr turistiky. Roz-
vijel praci s mladezi, se spolupra-
covniky organizoval patnact ro¢nikl
celostatniho dalkového pochodu Jarni
slezské slapoty z Détmarovic na Ko-
taf. V pocatcich byla tcast 200-300
pochodniki. Pozdéji zajem o pochody
opadl a odbor zahajil mén¢ narocnou
turistickou akci v domacim prostiedi
Détmarovické groble.

Stolni tenis v uplynulych tficeti letech
prozival obdobi uspéchd i stagnace.
Od r. 1958 se zacal péstovat zavodné
a druzstva startovala v okresnim piebo-
ru, krajské soutézi i krajském pieboru.
Oddil potradal turnaj O pohar MNYV,
pozdgji O pohar obce, a patfil k nej-
star§im turnajim v okrese. V pocatcich
k oporam patiili hraci Jurcik, Klimsa,
Liberda, Stan¢k, Ktivanova, Pavlovska,
Nogova a pozd¢ji z zaki Ivanka, Ci-
maly, Mazurka a Karase vyrostla dalsi
hracska generace. Ve tieti vin¢ to byli
$a ml., Nerychel, Blanik, Valica, Cem-
pel, bratii Absolonové, Dvoiak, Seliga,
Florek, Chorovsky a hostujici hraci
Pospiech, Jednicky, Eda Jendrystik, Vi-
denka. Dlouholetym ptedsedou oddilu
byl pan Jan Kalivoda.

V roce 1964 byly pfistavény Sat-
ny pro oddil kopané a nasledné poté
ziizena schlizovaci mistnost. V se-
dmdesatych létech zacal télocvicnu
ohrozovat zhoubny ,hfib“. V roce
1977 od jara do podzimu byla vytrha-
na podlaha, vyvezena Skvara, prove-
dena izolace, betonovani a polozeni
novych parket.

Na nékolikamésicni praci se podile-
la celé jednota, od zakl az po ty nej-
stardi. Diky dotacim CSTV na staveb-
ni adrzbu byla v roce 1985 pokryta
sokolovna plechem, v roce 1988 bylo
v budové zavedeno uUstfedni topeni,
v létech 1990-91 se provadély upravy

Rok 1930 — hudebni pavilon na hristi.
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v bytovych prostorach, rekonstruk-
ce elektroinstalace, oploceni hfiste,
malovani t€locvicny. V roce 1992,
po odchodu fotbalistil, byla zahajena
prestavba Saten a socialniho zafizeni,
probéhla oprava bunky na hfisti (vo-
doinstalace), v roce 1993 byla soko-
lovna plynofikovana a byla také vy-
meénéna okna v ¢asti bytu a kuchynce.
V dalsim roce byl zateplen prefizolem
strop télocvicny, v roce 1995 bylo
provedeno venkovni zatepleni budo-
vy plastem, opravily se omitky, pro-
béhla vyména okapovych zlabi, oblo-
zeni a vybaveni sprch. V tomto roce
byl také proveden venkovni nastiik
fasady vSech objektd v arealu TJ.

Odborné prace zajistovaly firmy,
ale co bylo v silach ¢lenti jednoty,
délalo se brigadnicky a svépomo-
ci. Finanéni prostiedky byly ziskany
od CSTV, obce, EDE, zna¢nou &ast
tvotily vlastni finance jednoty. Nej-
vice hodin odpracovali manzelé Si-
korovi, Malcharovi, Ko¢i Lumir, Jen-
drystik Emil a Eda a desitky dalSich,
kteti jsou uvedeni v kronice.

Mnoho clenti spojilo s Zivotem so-
kolské jednoty cely sviij zivot. Tako-
vou ¢&lenkou byla Anna Safaréikova.
Tticet Sest let byla vérnym straznym
duchem sokolovny. Podobné pan Jan
Kadula, dlouholety jednatel a zapiso-
vatel jednoty, pan Jaroslav Svajny, za-
niceny vlastenec a sokol, dlouholety
pokladnik, zakladajici clenové a Cle-
nové az do smrti panové Josef Ros-
man a Andélin Ko¢i, z obétavych zen
pani Ruzena Huplikova, Rudolfina
Madejova a Riizena Jezkova, manzelé
Tkacovi a nespocet dalsich.

A nastoupila dal$i generace, man-
zelé Véra a FrantiSek Sikorovi, Anna
a Oldfich Malcharovi, Jifina a Lumir
Koc¢i, dlouholety pokladnik pan Milo$
Sykora, pan Emil Jendrystik, Jiti Krtl,
pozdgji Lenka a Ivo Zajoncovi, Anna
Pavlikova, Eva Kalivodova a dalsi.

Vétrme, ze budoucnost nasi sokolské
jednoty je zajisténa. Nazev Sokol se
jejim funkcionarfiim podatilo zachovat
pres nemalé obtize v minulych letech.
Ironii osudu je fakt, Ze po roce 1989
se jednota nestala soucasti Ceské obce
sokolské (COS), ale zbistala v CSTV.
Vysledkem byl majetkovy spor, kdy
sokolovna byla majetkem TJ Sokol
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Obecni slavnost.

Détmarovice a pozemek pod ni a okol-
ni parcely byly majetkem COS. K fte-
Seni tohoto majetkového sporu doslo
v roce 2007. Stalo se tak rozhodnutim
valné hromady z 1. 3. 2007, kdy zanik-
la Télovychovna jednota Sokol Dét-
marovice piisobici pod CSTV a ustavil
se novy subjekt — T¢€locvi¢nd jednota
Sokol Détmarovice, kterd je soucasti
Ceské obce sokolské, Beskydska Zzupa
— Jana Capka. Starostou byl zvolen
Libor Téma. K 2. 4. 2009 je datovana
darovaci smlouva mezi Ceskou obci
sokolskou a Té€locvi¢nou jednotou So-
kol Détmarovice, na zakladé které bylo
darovano nasi jednot¢ pét parcel v je-
jim arealu, které¢ byly zapsany do kata-
stru nemovitosti 24. 4. 2009. Po tomto
kroku Zzivot jednoty dale pokracoval
v péci jiz o vlastni majetek.

V sokolovné byly provedeny upra-
vy Saten, banketky, klubovny, kuchy-
n€, poloZena nova krytina stfechy nad
Casti se Satnami, byly vyménény oka-
py, renovovana elektroinstalace v ce-
lém areélu, natfen plot a dal$i drobné
akce.

Nadale pokracuji sportovni ¢innos-
ti. Odbor vsestrannosti zahrnuje aero-
bik, zdravotni cviceni Zen, volejbal,
nohejbal, cvi¢eni mladsiho zactva.
Po letech prestavky obnovil svoji ¢in-
nost oddil stolniho tenisu.

Je zachovéana tradice oblibenych
Sokolskych plesti, pochodu Détmaro-
vické groble a objevuji se nové akce.
V roce 2011, ktery byl 90. vyro¢im
zalozeni Sokola, pokracuje TJ Sokol
dale ve své ¢innosti s nové zvolenym
starostou Markem Svr¢inou.

Ani v poslednim desetileti prvniho
stoleti ¢innosti jednoty jsme nezahaleli
a zvelebovali jsme sokolsky areal. Byla
vyménéna okna a vstupni dvere, zho-
tovena nova podlaha v télocvicng, na-
montovan kondenza¢ni plynovy kotel,
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na hfisti je mozné posedét na novych la-
vickach, misto starych stromtl v arealu
jsou postupné sazeny nové, sokolovna
je pripojena k obecni kanalizaci.

Samoziejme nezaostavame ve spor-
tovni ¢innosti. V odboru vsestrannosti
pokracuje oddil aerobiku a zdravotniho
cviceni Zen, stejné jako nohejbal, cvi-
ceni zakli a badminton. Aktivné hraji
1 stolni tenisté, véetné oddilu zaku.

Na své oblibé neztratily Sokol-
ské plesy, ani pochod Détmarovic-
ké groble, kde byla k trasam na 12
a 25km v roce 2015 ptidana nova trasa
na 6km. Nase Clenky se aktivné zu-
castnily obecnich oslav ke 100. vyroci
zalozeni republiky v roce 2018 a pied-
vedly se na dobové modni prehlidce.

Jednota zije i poradanim mensich
akci jednotlivych oddila.

Stolni tenis — déti.

V roce 2011 se nastéhovali do so-
kolského bytu novi spravci sokolovny,
manzelé Iveta a Robert Trnéni s rodi-
nou, ktefi se aktivné podileji na zve-
lebovani arealu, bytu a organizova-
ni spolecenskych akci v sokolovné.
V prubéhu desetileti pracovali ve vy-
boru Marek Svréina, Ivana Nadvorni-
kova, Jana Bochenkova, Ivo Absolon,
Jana Kubatkova, Miroslav Dvorak,
Tatdna Cempelovd, Iva Kyjonkova.
V oddilech dale aktivné pracovali napt.
Milan Cempel, Vlastimil Paloncy, Ro-
man geliga, bratii Adamczykové, Eva
Zu&kova, Martina Sotova, Andrea No-
wakova, Karla Zemanova, Simona Té-
mové, Ludmila Cerna, Michaela Kadg-
rova a mnoho dalsich.

V nasi ¢innosti nas velmi omezil vy-
skyt viru SARS-CoV-2, ktery zptiso-
buje nemoc Covid 19. Od btezna 2020
a velkou cast letosniho roku 2021 byl
diky epidemii této nemoci ochromen
zivot v celé Ceské republice i ve své-
té. Z téchto divodid jsme nemohli
uskutecnit 37. a 38. ro¢nik Détmaro-
vickych grobli ani ples. Mnoho ¢in-
nosti se presunulo do online prostoru
na internet. I ¢lenky aerobiku vyuzily
tento zplisob komunikace.

Do druhého stoleti existence So-
kola v Détmarovicich, které rokem
2021 zacCina, vstupujeme s nadgji, Ze

Start pochodu Détmarovické groble.

se jeho ¢innost bude rozvijet i v dal-
$im obdobi a dok4zeme spolek pie-
dat dalsi generaci v dobré¢ kondici tak,
aby mohlo byt stale napliiovano motto
zakladateld Sokola: ,,V zdravém téle
— zdravy duch! V mysli vlast, v pazi
silu! Tuzme se!*

Na zévér urcit¢ patii podékovat
za velkorysou a Stédrou podporu nasi
jednoty Obci Détmarovice. Jednd se
nejen o podporu financni, ale také
0 pomoc pii udrzb¢ aredlu pravidel-
nym secenim ¢i sbérem listi na pod-
zim. Krasny a udrzovany sokolsky
aredl pak mize vyuzivat ke svym ak-
cim, jako je pout’, obecni slavnost €i
promitani letniho kina nejen obec, ale
také ostatni spolky v obci, napf. ha-
sic¢i, SRPS, zahradkafi a dalsi. Sokol
tak nadale podporuje a udrzuje ducha
vzéajemné pospolitosti.

Vybor TJ Sokol Détmarovice

Ukonceni zakladni Skolni dochazky zaku 9. tridy

Na konci lonského Skolniho roku
jsme se vSichni domnivali, ze pan-
demickd opatieni, ktera nds postihla
na jate 2020, 1étem skonci. Opak vSak
byl pravdou. Od fijna pftislo dalsi
uzavieni $kol a utlumeni vSeho déni
v celé spoleCnosti, tentokrat témet
na tfi ctvrté roku.

Zkusenosti z predchoziho obdobi
alespont napomohly ke zvladnuti za-
vedené distan¢ni vyuky. Jak si vSichni
vyzkouseli na vlastni kizi, neni o co
stat. Détem chybéli kamaradi, Skolni
prostiedi a osobni pfitomnost pedago-
ga, rodice t¢Zce zvladali vSechny pra-
covni i douCovaci povinnosti a ucitelé
mnohdy vycerpali vSechny zptisoby,
jak déti na dalku u monitorti pocitacii
udrzet v aktivni pozornosti.

Byla to velmi tiziva a nelehka doba
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pro vSechny. Ale zvladli jste ji, nékdo
1épe, n¢kdo hiife, nékdo se piln€ sna-
zil, nékoho pifemohla slaba vile. Vy-
sledky samostudia uvidime v pfistich
letech.

Nelehké to méli také Zaci 9. tfidy,
ktefi se museli dostate¢né pripravit
na pfijimaci zkousky. Alespon s nimi
jsme se oficialn€ rozloucili pfi slav-
nostnim ukonceni Skolni dochazky,
a to v patek 25. Cervna na obecnim
urad€. Pamétni list a drobné darky jim
budou ptipominat tento slavnostni den.

Dochazku ve $kolnim roce
2020/2021 ukondili tito Zaci:
Fon$ Daniel
Gabco Filip
Marek Alexandr
Moldiik Adrian
Suchanek Daniel

Tomond Tomas
Volak René
Wanke Dominik
Baierova Michaela
Grossova Tereza
Klodova Barbora
Motykova Natalie
Mazurkova Eliska
Zahourkovéa Marie
Dalsi ,,podivny* $kolni rok skon¢il.
Dékujeme vSem za vaSe snahy, peda-
goglim za jejich trpélivost, kreativitu
a né¢kdy az nadlidské nasazeni piedat
alesponi Cast nezbytnych védomosti
svym zaktim. Je na ¢ase si odpocinou
a nacerpat sily.
Pfejeme vam krasné 1éto plné slu-
necnych dnt a ptijemnych zazitka.
Tatana Cempelova,
OU Détmarovice

www.detmarovice.cz



TJ Sokol Detmarovice
zve Sirokou verejnost
u prilezitosti
100. vyroci zalozeni jednoty
na

Den otevrenych dveri
do sokolovny

’rve

v sobotu 11. zar1 2021
od 14.00 do 16.00 hodin

V 16.00 hodin zacina slavnostni valna hromada
pro byvalé a soucasné cleny jednoty.
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Karvinska hornicka nemocnice je treti na svété

Tym operatérti z oddé€leni chirurgie
patete Karvinské hornické nemocnice
dostal v minulych dnech prileZitost
vyzkouset v praxi novy patefni sys-
tém, ktery spliuje nejpokrokovéjsi
pozadavky korekce patefe a nabizi
dosud nejmoderngjsi zplsob feSeni
détské skolidzy. Karvinsti 1ékafi ope-
rovali pomoci tohoto systému dvé
divky ve véku 13 a 14 let. U obou se
zcela zasadné podafilo nejen srovnat
patet, ale i vratit zrotované obratle
do spravného postaveni, a odstranit
tak nechténé kosmetické deformi-
ty. Karvinska hornicka nemocnice je
tietim pracovistém na svéte, které pii
operaci détské skolidzy vyuzilo dosud
nejmoderngéj$i patefni systém.

Systém Ennovate, na jehoz vyvoji
se vyznamné podilel pfednosta Or-
topedické kliniky Fakultni nemocni-
ce Brno prof. MUDr. Martin Repko,
zatim neni na trhu chirurgickych na-
stroji volné dostupny. Jeho némecky
vyrobce, spole¢nost B. Braun, jej to-
tiz ve spolupraci s odborniky z celé-
ho svéta stale zdokonaluje a s zadosti
o zpétnou vazbu se nyni obratil také
na oddéleni chirurgie patefe Karvin-
ské hornické nemocnice.

»Jsme radi, ze nam na$ dlouholety
partner umoznil tento systém vyzkou-
Set a ze ho zajima na$ nazor. Tohle
instrumentarium funguje na principu,

ktery se vyuziva uz fadu let, ale tento
novy systém je sofistikovanéjsi a efek-
tivn€jsi nez jakykoliv jiny, s kterym
jsme kdy pracovali. Nejvétsi piinos
vidim v tom, Ze spojeni nastavci se
Srouby zavedenymi do patefe je hodné
pevné a umoziuje takika stoprocentni
derotaci patete,” popsal zkuSenosti se
systtmem Ennovate primar oddéleni
chirurgie patefe Karvinské hornické
nemocnice MUDr. David Buzek.

Srovnanim a navricenim zrotova-
né patefe do spravné polohy dochazi
k odstranéni kosmetické deformity.
Tou je nejcastéji hrb nebo asymetrie
prsou u divek. Dal§imi ptednostmi
uvedeného systému jsou podle kar-
vinskych 1ékafd snadnéjsi manipulace
a méné Sroubovani.

Novy systém, ktery by odpovidal

Rentgenovy snimek patere
porFizeny pred operaci s novym
paternim systémem.

Z. trogly nasej starki

nejmodernéj$im pozadavkiim na ko-
rekci deformit patefe, se v némec-
kém Tuttlingenu vyviji uz nékolik let.
,, Technologicky proces trval, museli
jsme zjistit, jak korigovat patet ve 3D,
protoze to bylo pfesné to, co jsme
chtéli. Pak se to zacalo fesit techno-
logicky a nakonec vzniknul systém
Ennovate,” upfesnil profesor Repko,
ktery koncem roku 2020 v brnénské
fakultni nemocnici provedl celosvéto-
v¢ prvni operaci détské skoliozy po-
moci tohoto systému.
Andrea Vargova, mluvci
Karvinské hornické nemocnice

Lékari z KHN vyzkouseli dosud nej-
modernéejsi paterni systém na svete.

Starka ¢ili babicka je dulezitou osobou v zivoté kazdého
z nas. Jeji pohadky a vypraveéni poslouchame se zatajenym
dechem. I pies sviij nelehky osud umi babi¢ky o zivoté vy-
pravét s nadhledem a lehkosti. Kdyz babicka vytahne z kra-
bice staré fotky a zacne vzpominat dychne na nas tajemno
a romantika ¢ast minulych.

Nad fotkami se setkavame s piibuznymi, které jsme nikdy
nevidéli, sméjeme se jejich vyraztim a ucestim, ale také Zas-
kami ukryva, kromé vSemoznych strycki a teticek, i foto-
grafie ptibuznych, jejichZ jména jsou jiz zapomenuta. Tvaii
se opravdu vazné az straSidelné a jejich obleceni vzbuzuje
usmeév. Ano, jsou to kroje, které oblékali ve svatky.

Zastavte se dnes, v dobé socialnich siti a online svéta,
kdy sdilime témét kazdy okamzik svého zivota, do Statniho
okresniho archivu Karvina a prohlédnéte si vystavu Z trogly
nasej starki. Vystava je ke zhlédnuti od 1. 6. 2021 do 31. 3.

DETMAROVICKE OKENKO

2022. a zavede vas do doby, kdy se lidé fotografovali jen pti
opravdu vyznamnych piilezitostech.

www.detmarovice.cz



Kvalita kosti se v Karvinské hornické nemocnici
nové vySetiruje kazdy den

Osteologickd ambulance Karvinské
hornické nemocnice reaguje na vel-
kou poptavku po denzitometrickém
vySetieni a ve snaze zkracovat objed-
naci doby rozsitila provoz pracovistg,
na kterém se pomoci denzitometru vy-
Setfuje hustota kostni hmoty, ze dvou
na pét dni v tydnu. Denzitometrii se
zjistuje hlavné osteoporodza, pripadné
osteopenie, coz je jeji predstupen.

,Denzitometrii by v prvni fadé¢ mély
podstoupit zeny, které nemenstruuji,
a to bud’ primarn¢ z divodu genetic-
ké ¢i hormonalni poruchy, nebo pro-
to, Ze jsou v prechodu. Zvlasté pokud
prechod nastal moc brzo, anebo byla
¢innost vaje¢nikli prudce utnuta opera-
ci, je toto vySetfeni nanejvys zadouci,
protoze v prechodu, ktery muze trvat
az deset let, je ztrata kostni hmoty nej-
vetsi,” upozoriuje 1ékarka osteologic-
ké ambulance Karvinské hornické ne-
mocnice MUDr. Renata Rybarcikova.

Ridnuti kosti mohou urychlovat rev-
matické choroby, endokrinni choroby
jako cukrovka 1. typu nebo onemocné-
ni §titné zlazy, dale pak poruchy vstie-
bavani zivin ze stravy jako celiakie
nebo intolerance laktdzy, 1éky vedou-
ci k poklesu kostni denzity, zejména
kortikoidy, a v neposledni fad¢ $patné
stravovaci navyky s minimem kvalit-
nich bilkovin a nadmémou konzumaci
polotovard a kolovych napoju, které
maji vySs§i obsah fosforu.

Rizikovy je i soucasny trend §tihlos-
ti, kdy uz si i velmi mlada dévcata hli-
daji linii. ,,Co si ¢lovek ulozi do kosti
do priblizné 25 let véku, z toho potom
po zbytek zivota ztraci kostni hmotu.
U mladych divek touzicich po stihlos-
ti je problém v tom, Ze nedosahnou
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vrcholu kostni hmoty do 25 let a jeji
ubytek u nich startuje z niz8ich hod-
not. Do faze osteopenie nebo osteo-
porézy se pak mohou dostat mnohem
diiv neZ tfeba jejich babicky,* vysvét-
luje MUDr. Rybaréikova.

Tiebaze je osteopordza dominujici
chorobou u Zen, ptibyva i muzi s tim-
to problémem, pficemz ptic¢inou byva
hlavné $patna zivotosprava, onemoc-
néni urychlujici vyvoj osteoporozy
a uzivani 1ékt ovliviujici kostni obrat.

Ambulance kostni denzitometrie, kte-
ra je nyni v provozu kazdy pracovni den
0d 6.30 do 14 hodin, se nachazi v 1. patie
Centra pracovni mediciny. Pistup k pa-
cientim s osteoporozou je v Karvinské
hornické nemocnici komplexni — vétsi-
na problémil se fesi v ramci nemocnice.

Tichy zlodéj kosti

Osteoporoza se nemusi nijak projevit.
U vétsiny pacientl jde o nahodny nalez.
Osteopordzu ale mohou signalizovat na-
piiklad neurcité bolesti mezi lopatkami
pti dlouhém stani nebo sezeni, anebo
kulaceni zad vlivem zborceného obratle.

Pacienti s osteoporézou musi do-
drzovat spoustu rezimovych opat-
feni, aby predchazeli padu. Pokud
maji Spatny zrak, musi mit kvalitni
bryle, domacnost si musi piizptsobit
tak, aby nezakopavali, musi pouzivat
kompenzacni pomiicky jako hilky
nebo berle a volit pfiméfenou obuv.

Prevence ma vyznam

Prevence neni zbyte¢né ani po 25.
roku zivota, protoze fidnuti kosti se da
zpomalit nebo i zastavit. Nejlepsi pre-
venci je kvalitni strava s dostatkem
vapniku a vitaminu D. Kromé spravné
zivotospravy je dulezita vhodna pohy-
bova aktivita.

,,Vhodné jsou sporty, pii kterych ne-
dochazi k velkym otfesim a nehrozi
pad. Pacientim doporu¢ujeme hlav-
né chizi, klidné s trackovymi holemi,
aby méli odleh¢enou horni polovinu
téla. Vhodné jsou jakékoliv balanc-
ni cviky, které Clovéka nuti udrzovat
rovnovahu, tfeba cviCeni na micich
nebo balan¢nich podlozkach, protoze
takova aktivita posiluje svaly podél
patete, které pomahaji udrzovat napéti
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tak, aby nedochazelo k velkému tlaku
na ploténky a obratle,” uvadi 1ékarka
osteologické ambulance KHN.

Cilem lécby je sniZeni rizika zZlomenin

Zakladem 1é¢by osteopordzy je do-
dani vapniku a vitaminu D, protoze
ne kazdy je schopen pfijmout potieb-
né mnozstvi téchto prvkl ze stravy.
Ceskéa populace trpi plosnym nedo-
statkem vitaminu D, coz je zptisobeno
jednak stravovacimi navyky, jednak
klimatickou polohou Ceské republiky.

Vitamin D se tvofi v kizi vlivem UV
zafeni. ,,Namisto intenzivniho slunéni
vSak radéji pacientim doporucuje-
me, aby se pfed slune¢nim zafenim
chréanili pouzitim krému s vy$§im UV
filtrem, jelikoz s Ubytkem ochranné
ozonové vrstvy Zemé dochazi ke zvy-
Sené Cetnosti nadoru klize. Vitamin D
dodame télu formou 1€kd,* dopliuje
MUDr. Rybaréikova.

Dalsim stupném 1é¢by jsou jed-
nak 1éky branici osteoresorpci kostni
hmoty, kam patfi bisfosfonaty a biolo-
gicka terapie, jednak léky stimulujici
novotvorbu kosti.

A pokud se pfece jen onemocnéni
dostane do stadia, kdy dochazi ke zlo-
menindm 1 pii minimalnim urazu,
Casto jsou to kompresivni fraktury ob-
ratli vzniklé pti béznych ¢innostech,
pak je v Karvinské hornické nemoc-
nici k dispozici proteticka ambulance,
kde je pacientovi vyroben korzet pti-
mo na miru. Ve spolupraci s odd¢le-
nim chirurgie patefe nabizi Karvinska
hornicka nemocnice i operacni feseni,
tzv. vertebroplastiky, coZ je zpevnéni
obratle injek¢énim zavedenim kostni-
ho cementu.

Andrea Vargova, tiskova mluv¢i

Karvinska hornick4 nemocnice a.s.

www.detmarovice.cz
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Nadherné rozkvetlé truhliky v Détmarovicich

Farni urad

Helena Febrova

Vanda Brachaczkova

Ingrid Jurcikova

Renata Macurova

DETMAROVICKE OKENKO

Dana Trzaskalikova

Lenka Hanuskova

Vera Musialova

www.detmarovice.cz




LETNI KINO V DETMAROVICICH
V SOBOTU 28. SRPNA 2021
FILMOVA POHADKA

PRINCEZNA
ZAKLETA V CASE

PROMITANI ZACINA
NA SOKOLSKEM HRISTI
VE 20.00 HODIN
VSTUP JE ZDARMA!

OBCERSTVENI JE ZAJISTENO
SRDECNE ZVE OBEC DETMAROVICE

DETMAROVICKE OKENKO -7 - www.detmarovice.cz



novi obcanci

Adam Rusek

Amalie Wiejacka

Filip Kolek

Jan SidZina

DETMAROVICKE OKENKO

Adriana Sivkova

Ema Sostokovad

Jakub Kalat

Liliana Burova
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novi obcanci

Lukas Sakmar

Matyas Gergisak

Michaela Urbaniecovad

Stefania Pszczolka

DETMAROVICKE OKENKO

Martin Fojtik

Melissa a Maya Skacelikovy

Ondrej Kijonka

Simon Darihel
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Simon Junga

Tobias Kus

Valerie Kijonkova

Valérie Ruzickova

DETMAROVICKE OKENKO
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novi obéanci

Tereza Kolackova

Tomas Novak

Valérie Krupcikova

V_mésici kvétnu, 15.. 22. a 29.

jsme piivitali naSe nové ob¢anky:

Ondfeje Kijonku
Jana SidZinu
Michaelu Urbaniecovou
Lilianu Burovou
Tomase Novaka
Stefanii Pszczolka
Simona Jungu
Martina Fojtika
Tobiase Kuse
Adrianu Sivkovou
Valerii Kijonkovou
Adama Ruska

Jakuba Kalata
Terezu Kolackovou
Simona Darihela
Valérii Krupcikovou
Matyase Gergisaka
Filipa Kolka
Lukase Sakmara
Amalii Wiejackou
Valérii Ruzickovou
Emu Sostokovou
a Melissu a Mayu
Skacelikovy

www.detmarovice.cz



Oslavili Zivotni jubileum

Kvéten 2021
80 let
Lydie Valachova
Anna Messerschmidtova
81 let
Zdenék Kuznik
Véra Kostelnikova
Kvétoslava Vasutova
82 let
Vaclav Kadéra
83 let
Alena Macurova
88 let
Alena Mic¢kova

Cerven 2021
80 let
Marie Feificova
Aloisie Kacsmarova
81 let
Helena Pietraszova
Helena PSenic¢kova
Hilda Kozielova
Pavel Lacko
82 let
Zdenka Jancarova
Anna Skybova
83 let
Pavla Cempelova
85 let
Bozena Dadakova
87 let
Jarmila Salamonova
89 let
Lydie Sykorova

Viem oslavenciim blahopiejeme!

-

L bl

Dne 8. 7. 2021
bylo
5. vyro¢i amrti
Milana
Nelhiibla.

S laskou vzpomind manzelka Anna,
dcera, syn, vnuci a pravnuci.

L e
L lp

Dne 25. 4.
jsme vzpomnéli
2. smutné vyroci

naSeho tatinka
pana
Jana ElSika.

S laskou vzpominaji
dcera Marie s rodinou,
syn Zden¢k s rodinou,
dcera Draha s rodinou

vzpominky

Dne 22. 7.

jsme vzpomenuli
5. vyroc¢i amrti

pana
Miroslava
Rducha.

S laskou vzpomina rodina.

+

g

J

spolecenska kronika

S

Na spole¢nou cestu
Zivotem vykrodili
12. 6. 2021
Jifi Bury — Détmarovice
Anna OlSarova — Détmarovice
12. 6. 2021
Jan Voigt — Détmarovice
Alexandra Stolarikova
— Détmarovice

24.6.2021
Josef Stefaiiak — Ostrava
Ivana Nadvornikova
— Détmarovice

10. 7. 2021
Radim Kucera — Karvina
Lucie Frankova — Karvina

17.7.2021
Petr Kufa — Détmarovice
Martina Zvonic¢kova
— Détmarovice

A\ 4

vzpominky

&

L=

Dne 29. 7.
vzpomeneme

pani
Ilony
Rduchové.

S laskou vzpomina rodina.

3. vyroc¢i amrti

‘g

J Vzpominame na zemielé \
Bozenu Madeckou
Helenu Wowrovou
Jitinu Madejovou
Stépana Dudu
Jaroslavu Stani¢kovou
Drahomiru Brewczynskou
Jaromira Prudla
Emilii Popkovou

&

A\ s

E'I a snacha Jana s rodinou. I'E

V minulém ¢isle v rubrice vzpo-
minek nedopati‘enim doslo k chy-
bé. Vzpominku opét uverejiiuje-
me a omlouvame se.

DETMAROVICKE OKENKO

podékovani

Chtéla bych podékovat Obecnimu ufadu Détmarovice

a panu Balonovi s manzelkou

za krasnou gratulaci s darkem k mému Zivotnimu jubileu.

Jana Sykorova z Koukolné
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16.00- 16.10 Slavnostni zahajeni
16.15- 17.15 Klaunsky program
17.45- 19.00 ABBA Revival
19.15- 19.45 Bublinkova show
20.00- 21.00 LIKE-IT
22.00-23.00 BUTY

Pro déti budou pripraveny rizné atrakce
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